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Аннотация. В последние время повсеместно наблюдается изменение естественной
фитоценотической обстановки природных местообитаний ресурсно-значимых ягодных ра-
стений как вследствие трансформации мест их произрастания, так и глобальных климати-
ческих изменений. В связи с этим исследования, посвященные изучению распространения,
экологии, продуктивности дикорастущих ягодников таежных фитоценозов с целью сохране-
ния и рационального использования природных ресурсов, представляются особо важны-
ми. Vaccinium myrtillus L. – один из наиболее распространенных видов дикорастущих ягод-
ников в лесах Кировской области, ценное лекарственное и пищевое растение. В работе
приводятся результаты оценки урожайности плодов и фитомассы черники обыкновенной в
различных типах растительных ассоциаций подзоны южной тайги в пределах Кировской
области. Исследования проводили в период с 2019 по 2024 г. на 20 пробных площадях на
территории шести муниципальных районов Кировской области. В работе использовали об-
щепринятые рекомендации, терминологию и методики определения продукционных харак-
теристик растений. Установлено, что продуктивные заросли кустарничка приурочены к
5 группам типов растительных ассоциаций, в которых проективное покрытие черники ко-
леблется от 10 до 85%. Показано, что урожайность ягодника зависит от особенностей био-
топа, а также отличается высокой степенью изменчивости в течение анализируемого пери-
ода. Максимальная средняя урожайность черники (около 350 кг/га) зарегистрирована в со-
сняках сфагнового типа, несколько меньше в сосняках зеленомошных – 270 кг/га, минималь-
ная (97,5 кг/га) – в ельниках зеленомошных. Самая высокая биомасса вида в сыром виде
(62,6 г/кв.м) отмечена в сосняках кустарничково-зеленомошных, самая низкая (37,9 г/кв.м)
– в березняках и осинниках.

Ключевые слова: лес, лесные ресурсы, черника обыкновенная, урожайность ягод,
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Abstract. Recently, there has been a widespread change in the natural phytocenotic environment
of natural habitats of resource-significant berry plants, both due to the transformation of their places
of growth and global climatic changes. In this regard, studies devoted to the study of the distribution,
ecology, productivity of wild berries of taiga phytocenoses in order to preserve and rationally use
natural resources are especially important. Vaccinium myrtillus L. is one of the most common
species of wild berries in the forests of the Kirov Region, a valuable medicinal and food plant. The
paper provides the results of assessing the yield of fruits and phytomass of common blueberries in
various types of plant associations of the southern taiga subzone within the Kirov Region. Studies
were carried out in the period from 2019 to 2024 on 20 trial areas in the territory of six municipal
districts of the Kirov Region. The work used generally accepted recommendations, terminology
and methods for determining the production characteristics of plants. It was found that productive
bushes are confined to 5 groups of types of plant associations, in which the projective cover degree
of blueberries ranges from 10 to 85%. It was shown that the yield of berry depends on the
characteristics of the biotope, and also has a high degree of variability during the analyzed period.
The maximum average yield of blueberries (about 350 kg/ha) was recorded in sphagnum-type pine
forests, slightly less in green-moss pine forests - 270 kg/ha, the minimum (97.5 kg/ha) - in green-
moss spruce forests. The highest biomass of the species in raw form (62.6 g/sq.m) was noted in
pine forests of shrub-green moss, the lowest (37.9 g/sq.m) - in birch forests and aspen forests.

Keywords: forest, forest resources, bilberry, berry yield, phytomass.

Введение. Большинство видов сем.
Ericaceae – ценные промысловые расте-
ния, являются константным компонентом
бореальных лесных экосистем, играют
весомую роль в их структуре. Виды ши-
роко применяются в медицине, являют-
ся сырьем для пищевой промышленнос-
ти, а также входят в рацион многих охот-
ничьих животных [1-5].

В результате антропогенной транс-
формации растительного покрова, дегра-
дации условно коренных бореальных ле-
сов, а также климатических изменений,
наблюдающихся в последние десятиле-
тия, происходит сокращение ареалов
ряда аборигенных видов растений, в том
числе и растений рода Vaccinium. В свя-
зи с этим актуальными являются иссле-
дования, посвященные изучению распро-
странения, экологии, биологии, ценопопу-
ляционных особенностей и биоресурсно-

го потенциала этих таксонов с целью со-
хранения и рационального использования
имеющихся ресурсов.

Цель настоящего исследования – изу-
чение изменчивости биологической про-
дуктивности Vaccinium myrtillus L. в свой-
ственных типах фитоценозов в условиях
бореальных лесных экосистем южной под-
зоны тайги в пределах Кировской области.

Объект исследования, методика
исследований. Черника обыкновенная
(Vaccinium myrtillus L., сем. Ericaceae
Juss.) – листопадный, вегетативно-под-
вижный явнополицентрический кустарни-
чек, хамефит. Черника широко распрост-
ранена в Кировской области. Вид доми-
нирует в травяно-кустарничковом ярусе
средневозрастных, спелых, приспеваю-
щих низко– и среднеполнотных хвойных и
лиственных типов леса [6].

Исследования проводились на терри-
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тории Афанасьевского, Нагорского, Сло-
бодского, Оричевского, Кирово-Чепецко-
го, Фаленского муниципальных районов
Кировской области, которые, в соответ-
ствии с приказом Министерства природ-
ных ресурсов и экологии Российской Фе-
дерации от 18.08.2014 № 367 «Об утвер-
ждении Перечня лесорастительных зон
Российской Федерации и Перечня лесных
районов РФ»1, относятся к южно-таёжно-
му району европейской части Российской
Федерации таёжной зоны.

В основу работы положены данные
учетных работ полевых исследований в
период с 2019 по 2024 г. в различных ти-
пах еловых, сосновых, березовых лесов:
ельник с примесью березы чернично-
сфагновый, елово-березовый лес чер-
нично-сфагновый, ельник с примесью пих-
ты черничный, ельник черничный, сосняк
с примесью березы чернично-зелено-
мошный, сосняк с примесью березы зе-
леномошно-черничный, ельник кислично-
черничный, ельник кислично-чернично-
травяный, сосняк майниково-чернично-
зеленомошно-сфагновый, сосново-ело-
вый с примесью березы травяно-кислич-
но-черничный лес, елово-березовый хво-
щево-черничный лес.

Описания исследованных раститель-
ных сообществ проводились согласно
общепринятым геоботаническим мето-
дам2 в пределах пробной площади 400 м2.
Выявлялся полный флористический со-
став сообществ, определялось проектив-
ное покрытие (ПП) каждого вида и общее
проективное покрытие (ОПП).

При ресурсных исследованиях исполь-
зовали общепринятые рекомендации, тер-
минологию и методики определения про-
дукционных характеристик травянистых
растений [7, 8]. При определении урожай-
ности плодов проводили подсчет числа
ягод на каждой заложенной учетной пло-
щадке. Далее на каждой учетной площад-
ке методом непосредственного взвеши-

вания определялась масса плодов (г/м2,
сырой вес).

Сырьевую биомассу определяли ме-
тодом учетных площадок. Для этого на
наиболее типичном участке исследуемо-
го фитоценоза закладывали по 20 учет-
ных площадок размером 1 м2. Затем все
растения в пределах учетной площадки
срезали на уровне почвы, полученную
массу взвешивали. Далее растения вы-
сушивали в хорошо проветриваемом по-
мещении до воздушно-сухого состояния и
взвешивали.

Статистическая обработка проведена c
использованием пакетов программ Microsoft
Exel и STATISTICA 12. Данные представле-
ны в виде средних арифметических значе-
ний и их стандартных ошибок. Значимость
отличий средних значений выборок оцени-
вали по t-критерию Стьюдента.

Результаты исследования и их
обсуждение. По результатам исследо-
вания описанные местообитания
V. myrtillus относятся к 5 группам типов
ассоциаций: I тип – ельники кустарничко-
во-зеленомошные – Piceeta fruticuloso-
hylocomiosa; II тип – сосняки кустарничко-
во-сфагновые – Pineta fruticuloso-
sphagnosa; III тип – сосняки кустарничко-
во-зеленомошные – Pineta sylvestris
fruticuloso-hylocomiosa; IV тип – сльники
долгомошно-сфагновые – Piceeta
polytrichoso-sphagnosa; V тип – березня-
ки и осинники кустарничково-зеленомош-
ные – Betuleta fruticuloso-hylocomiosa.

Число видов сосудистых растений,
входящих в растительные сообщества
различных типов ассоциаций с участием
V. myrtillus, отличается. Наименьшим ви-
довым разнообразием характеризуются
фитоценозы сфагнового типа – от 7 до
19 таксонов. Наиболее флористически
разнообразны сообщества асс. Piceeta
fruticuloso-hylocomiosa и Pineta sylvestris
fruticuloso-hylocomiosa. Здесь отмечено
до 38 видов сосудистых растений.

1 Об утверждении Перечня лесорастительных зон Российской Федерации Перечня лесных районов РФ:
приказ Министерства природных ресурсов и экологии РФ от 18.08.2014 № 367. URL: https://
minjust.consultant.ru/files/11733 (дата обращения: 15.02.2025)
2 Ипатов В.С. Методы описания фитоценоза. СПб.: Изд-во СПб. ун-та, 2000. 53 с.
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Диапазон изменчивости проективного
покрытия (ПП) V. myrtillus в растительных
сообществах ассоциации Betuleta,
Populeta polytrichoso-sphagnosa варьиру-
ет от 15 до 55%, среднее значение дан-
ного показателя здесь составляет 34%.
В фитоценозах с доминированием иссле-
дуемого вида, относящихся к асс. Piceeta
fruticuloso-hylocomiosa, ПП V. myrtillus ко-
леблется от 15 до 85% (в среднем,
46,8%). Наибольший диапазон ПП отме-
чен в фитоценозах асс. Pineta sylvestris
fruticuloso-hylocomiosa – от 10 до 83%
(в среднем, 36,2%). В типах леса асс.
Pineta fruticuloso-sphagnosa данный пока-

затель изменяется несколько меньше –
от 10 до 60%, составляя, в среднем,
28,7%.

Урожайность плодов V. myrtillus дос-
таточно сильно изменяется в зависимос-
ти от типологических условий и метеоро-
логических условий вегетационного сезо-
на (рис. 1). Так, урожайность плодов в
фитоценозах, относящихся к асс. Betuleta,
Populeta polytrichoso-sphagnosa в годы
исследования сильно варьировала – от
12,1 до 309 кг/га. Наиболее высокие по-
казатели ягодной продуктивности
V. myrtillus здесь отмечены в 2022 году –
233,1 кг/га (рис. 1а).

 
a 

 
b 

 
c 

 
d 

 Рисунок 1. Динамика урожайности плодов Vaccinium myrtillus (кг/га) в растительных
ассоциациях различных типов: a – Betuleta, Populeta polytrichoso-sphagnosa;
b – Pineta fruticuloso-sphagnosa; c – Pineta sylvestris fruticuloso-hylocomiosa;

d – Piceeta fruticuloso-hylocomiosa.
Примечание: по оси абсцисс – год исследования; по оси ординат – урожайность плодов,

кг/га

Лесное хозяйство



84

В растительных ассоциациях типа
Pineta fruticuloso-sphagnosa наибольшая
урожайность плодов в районе исследова-
ния отмечена в 2023 году – 450,1 кг/га
(рис. 1 b). Несколько ниже продуктивность
ягод фиксировалась в 2021 и 2022 гг. –
322,2 и 339,4 кг/га соответственно. В це-
лом, фитоценозы данной ассоциации от-
личают относительно стабильные и высо-
кие значения урожайности плодов. В те-
чение рассматриваемого периода наи-
меньшее значение урожайности установ-
лено в 2024 году – 238,2 кг/га. Это связа-
но прежде всего с тем, что вегетацион-
ный сезон 2024 года отличался низкой
влагообеспеченностью в период форми-
рования завязей и созревания плодов, а
также возвратными заморозками в фазу
массового цветения.

Урожайность плодов V. myrtillus в ра-
стительных ассоциациях типа Pineta
sylvestris fruticuloso-hylocomiosa колеблет-
ся от 11,0 до 671,0 кг/га. Вегетационные

периоды 2021 и 2022 гг. характеризова-
лись наиболее благоприятными условия-
ми для плодоношения вида в условиях
сосняков зеленомошного типа. Среднее
значение урожайности плодов в эти годы
составило 345,9 и 331,2 кг/га соответ-
ственно. Несколько ниже значение урожай-
ности было в 2023 г. – 278 кг/га. Наимень-
шее среднее значение данного признака
отмечено в 2019 и 2024 гг. (рис. 1 c).

Урожайность плодов Vaccinium
myrtillus в ельниках зеленомошного типа
(асс. Piceeta fruticuloso-hylocomiosa) ха-
рактеризовалась минимальными значе-
ниями также в 2019 и 2024 гг. – 46,2 и 11,4
кг/га соответственно (рис. 1 d). Наиболее
высокие значения ягодной продуктивно-
сти отмечены в 2023 г. – 417 кг/га.

По результатам исследования ягод-
ной продуктивности V. myrtillus установ-
лено, что данный показатель значитель-
но изменяется в зависимости от типа ле-
сорастительных условий (рис. 2).
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Рисунок 2. Средняя многолетняя урожайность плодов V. myrtillus (кг/га) в растительных ассоциациях
различного типа: I тип – асс. Betuleta, Populeta polytrichoso-sphagnosa; II тип – асс. Pineta fruticuloso-
sphagnosa; III тип – асс. Pineta sylvestris fruticuloso-hylocomiosa; IV тип – асс. Piceeta fruticuloso-hylocomiosa.
Примечание: по оси абсцисс – тип растительных ассоциаций; по оси ординат – урожайность плодов, кг/га.

Максимальное среднее многолетнее
значение этого показателя около 350 кг/
га зарегистрировано в сосняках сфагно-
вого типа (асс. Pineta fruticuloso-
sphagnosa), несколько меньше в сосня-
ках зеленомошных (асс. Pineta sylvestris
fruticuloso-hylocomiosa) – 270 кг/га. Типы

местообитания, представленные берез-
няками кустарничковыми (асс. Betuleta,
Populeta polytrichoso-sphagnosa) и ельни-
ками зеленомошными (Piceeta fruticuloso-
hylocomiosa), отличаются наименьшими
показателями урожайности плодов.

Величина надземной фитомассы в
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различных растительных ассоциациях с
доминированием V. myrtillus в живом на-

почвенном покрове изменяется от
37,86 г/м2 до 62,6 г/м2 (рис. 3).

Рисунок 3. Продуктивность надземной фитомассы в различных растительных
ассоциациях с доминированием Vaccinium myrtillus L. в живом напочвенном покрове

Наибольшим показателем сырья ха-
рактеризуются фитоценозы с доминиро-
ванием V. myrtillus, относящиеся к ассо-
циации Pineta sylvestris fruticuloso-
hylocomiosa – 62,60 г/м2, достоверно ус-
тупают им по биопродуктивности исследу-
емого вида растительные сообщества
ассоциаций Piceeta fruticuloso-
hylocomiosa – 50,63 г/м2 и Piceeta
polytrichoso-sphagnosa – 48,64 г/м2. Про-
дуктивность надземной биомассы
V. myrtillus в растительных ассоциациях
типа Betuleta, Populeta polytrichoso-
sphagnosa ниже, в среднем, составляет
37,86 г/м2.

Высокая общая урожайность надзем-
ной фитомассы (воздушно-сухой вес) за-
фиксирована в фитоценозах типа Pineta
sylvestris fruticuloso-hylocomiosa – 19,70 г/м2.
Более высокие значения продуктивности
V. myrtillus в сосняках приводят исследо-
ватели из Марий Эл – 35,70 г/м2 [9]. Усту-
пают по показателям продуктивности в
исследуемом регионе сосновым типам
леса ельники – 19,02 г/м2 и березняки –
17,92 г/м2. Близкие показатели урожайно-
сти надземной сухой фитомассы отмече-
ны в ельниках Свердловской области –
21,62 г/м2 [10]. Минимальный показатель

продуктивности фитомассы в Кировской
области отмечен в сфагновых типах леса
– 15,96 г/м2.

Заключение. Исследованные место-
обитания V. myrtillus в таежной зоне в
пределах Кировской области приурочены
к 5 группам типов ассоциаций: ельники
кустарничково-зеленомошные, сосняки
кустарничково-сфагновые, сосняки кус-
тарничково-зеленомошные, ельники дол-
гомошно-сфагновые, березняки и осинни-
ки кустарничково-зеленомошные.

По результатам исследования ягод-
ной продуктивности V. myrtillus установ-
лено, что данный показатель значитель-
но изменяется в зависимости от типа ле-
сорастительных условий. Максимальное
среднее многолетнее значение урожайно-
сти плодов (около 350 кг/га) зарегистри-
ровано в сосняках сфагнового типа, не-
сколько меньше в сосняках зеленомош-
ных – 270 кг/га. Типы местообитания,
представленные березняками кустарнич-
ковыми и ельниками зеленомошными, от-
личаются наименьшими показателями
урожайности плодов.

Наивысшие показатели сырьевой био-
массы V. myrtillus установлены в услови-
ях сосняков зеленомошных.
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