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BBEJIEHUE

1. OuenouHsle MaTepHaIBI O JUCIUILIHHE (MOJYIIIO) SIBISIOTCS 00s3aTeIbHEIM 000CO0IEHHBIM NIpHIIOKeHHeM Kk Paboueil mporpamme
JIICIUIUTUHEL (MOYJIS) ¥ IPE/ICTABIICHBI B BU/IE OLIEHOYHBIX CPE/ICTB.

2. OLeHOYHbIC MaTepHaIbl ABJIACTCS COCTABHON YacThi0 HOPMATHBHO-METOIMYECKOr0 00ECIIeYEHHs CHCTEMBbI OLICHKH Ka4eCTBa OCBOCHUS
00y4JaronMucs yKa3aHHOH IUCIHUIUIMHBI (MOZYJIS).

3. [Ipu moMoIIy OIIEHOYHBIX MaTepHAIOB OCYIIECTBIICTCS! KOHTPOJIb U YIIPABJICHHE TPOIIECCOM (OPMHUPOBAHUS 00YyJaIOIUMHUCS KOMITETSHIINH,
u3 yncna npegycMoTpeHHbx @I'OC BO B kauecTBe pe3ylbTaTOB OCBOCHUS JUCLUILIMHEI (MOAYIS).

4. OneHOYHbIE MaTepHaJIb [0 TUCUUIUIMHE (MOIYIII0) BKIIOYAIOT B ceOs:

- OLICHOYHBIE CPE/ICTBA, IPUMEHIEMBIC IIPH IIPOMEKYTOYHOH aTTeCTAIMH 10 UTOTaM U3YYeHHS AUCIUTLIHHBI (MOIYJIIT).

- OLICHOYHBIE CPE/ICTBA, IPUMEHIEMBIE B pAMKaX HHANBH/IYaIH3aI[IH BEIIIOIHEHUS, KOHTPOJIS JUKCHPOBaHHEBIX BHI0B BAPO;

- OLICHOYHBIC CPEACTBA, IPUMEHIEMbIE JJIsl TCKYILEr0 KOHTPOJIS;

5. Pa3paboT4nKaMM OLICHOYHBIX MaTEPUAJIOB 10 AUCLHUILIHHE (MOAYIIIO) ABJIAIOTCS NpernoaaBaTeny kadenpsl, odecrneynBalomen n3y4eHne
00y4aroUMMUCs JUCHUIIIMHEL (MOIys), B Akaaemun. ComepskaTeabHOM OCHOBOM JUI pa3paOOTKH OLIEHOYHBIX MaTepualioB sBiseTcs PaGoyas
MporpaMma JUCHUILIHHEL (MOIYJIS).

l'[epe'-leﬂb BU/I0B OLICHOYHBIX CPEACTB

IlepedyeHs BOIPOCOB K 3a4eTy IO JUCIUILUIUHE (MOIYIIIO)
Kputepun onieHku K 3a4eTy

KoHTpoapHBIE HOpMATHBEI

Kpurepuu oneHuBaHus

[Ikana onleHUBaHUSA

KommnekT 3aganunii 11 MpakTHIECKUX padoT

Kpurepun oneHuBaHHSA

[IIxana oneHuBaHus

KoMmrIuiekT 3aanuii 111 CaMOCTOSTEIbHOM pabOThI 00yUYarOIIUXCS
Kpurepuu oneHuBaHus

[IIxana oneHuBaHus

CpencrBa 151 IPOMEKYTOYHOM ATTECTAIMY 10 HTOraM H3y4YeHH s TUCHUTLTHHBI

Hopmartusras 6a3a mpoBeieHUsI IPOMEXKYTOUHOH aTTECTAIIMU 00YJarOLIUXCS MO Pe3yIbTaTaM U3ydIeHHs JUCIUILTHHBL
baszoBble BuIBI criopTa

1) neiictByromee «ITo0KEeHHE O TEKYILIEM KOHTPOJIE YCIIEBAEMOCTH U IPOMEKYTOUHOM arrectannn obydaromuxcs ®IBOY BO Bypstckast
I'CXA»

OCHOBHBIE XapaKTEePHCTHKN MPOMEKYTOYHOH aTTECTAIMN 00YJarOIIUXCS IO UTOTaM U3yIeHHS IUCIIUTLINHBI

1 2
o CTaHOBJICHUE YPOBHS JOCTH)KEHHUS KQKABIM 00y4JaronMcs 1eneil 00ydeHus 1o JaHHON
Lens mpoMexxyTOYHON aTTecTanuy - y yp a a yHator H ye A
JMCLIUILINHE
dopma NIpoMeKyTOUHOI aTTecTaluu - 3auér / muddepeHIpoBaHHbIH 3a4er

1) y4yactie 06y4aroIierocs B Npoleaype MoNy4IeHust 3auérta  OCYLIECTBISAETCS 3a CUET y4eOHOro

Mecro mpouenypsi nonyuenus sauéra b BpeMeHH (TPYAOEMKOCTH), OTBEAEHHOI0 HA U3Y4YEHHE AUCIIUIUINHBI

rpaduke ydeGHOro mpormecca -
2) mpouexypa npoBoauTcsi B pamkax BAPO, Ha mocenHeit Heqene cemectpa

OCHOBHBIE YCJIOBHS NOTY4CHUS 1) oOydaromuiicst BBITOJIHII BCE BUABI yUeOHOH paboThI (BKIFOYAS CAMOCTOSATENBHYIO) M OTUHTAIICS
o0ydaronmMcst 3a4€Ta: 00 1X BBIITOJTHEHUH B CPOKH, yCTAaHOBJICHHBIE rpaKOM yaeOHOTO IpoIiecca 1o IUCIUIIIINHE

| ®OHJI OHEHOYHLIX CPEACTB

| KOI—[TpO.]'ILHBIe BOIIPOCHI ¥ 3a/IaHUA UIA MPOBEACHUSA TEeKYILIEro KOHTPOJIA U IIpOMe)RyTO‘[HOﬁ aTTeCTAallui 10 UTOramM

1. Paznen: Artnernyeckas THMHACTHKA
Tema 1. PazBurue rpyni MbIIIIL HIEH.
1). TexHUKa BBITOJHCHUS YIPAKHEHUH JITST MBIIIII TITEH.



Tema 2. Pa3BuTHe rpymm MBI IUICYEBOTO HOsICA.

1). TexHUKa BBIMOIHEHHUS YIPAXKHEHHUHN AJISI MBILILL [UICYEBOTO MOsICA.

Tema 3. PazBuTHe Ipymni MbIIIL PYK.

1). TexHuKa BBIMONHEHUS YIPOKHEHUH IS MBILIIL PYK.

Tema 4. Pazsutune rpynn Melin OproLIHOTO Tpecca.

1). TexHUKa BBIMOIHEHUS YIPAXKHEHHUHN AJIs MBILIL OPIOLIHOTO Ipecca.

Tema 5. PazBurtue rpynin MbIIII CIIUHBL.

1). TexHuKa BBIIIOIHCHUS YIIPAKHESHUH IJIST MBILIILI CIIUHBL.

Tema 6. PazBuTre rpymin MBI Ta300€JpEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHuKa BBIOIHEHHUS YIPAKHEHUH TSI MBI Ta300€ JPEHHOTO CyCTaBa.

Tema 7. PazButre rpyni MbIIIL CTOIBL.

1). TexHuKa BBIMONHEHUS YIPAXKHEHUH IS CTOIL

2. Pazgen: Bomeitbon

Tema 1. Croiiku 1 IepeMeIICHHS, 1 UX COueTaHus (Oer, CKauoK, OCTAHOBKA)

1). Cro#iKu 1 IlepeMEIIeHUsI, ¥ HX COYECTAHHUSI.

2). Texuuka Oera.

3). TexHuKa CKayKa.

4). TexHHKa OCTaHOBKH.

Tema 2. ITepenaun Ms4a CBEpXy ¥ CHU3Y. Y IPaXKHEHUS B Iapax, yepes ceTKy. Pa3Burue cuibl.
1). TexHuka nepeayy Ms4a CBEpXYy.

2). TexHHKa epeaavn Ms4a CHHU3Y.

3). TexHuKa yrmpakxHeHHI B Mapax, yepe3 CeTky.

4). TexHHKa BBIOJHEHHS YIIPaXXHEHUI Ha pa3BUTHE CUJIBL

Tema 3. TexHuka BepXHe# IpsAMoii mogadn. Y IPaKHEHUS B PACCTAHOBKE. YUeOHast UTpa 3 MapTHH.
1). Texuuka BepxHei MpsAMOit o 1aun.

2). TexHHKa yIpaKHEHHUH B PACCTAHOBKE.

3). YuebHnast urpa 3 mapTuu.

Tema 4. Texunka 6okupoBanus. CTpaxoBka. Y4eOHas UTpa ¢ 3aJaHUEM T10 TEXHUKE.
1). Texuuka 6oKa.

2). TexHHKa CTPAXOBKH.

3). YuebOHast urpa ¢ 3aJaHueM 0 TEXHUKE.

Tema 5. TexHuka HanaJarOLIKX yJapoB M0 X0y, C IEPEBOAOM C BBICOKUX M CPEHUX Iepenad. YueOHas urpa 3 napTuu.
1). TexHuKa HaAZAOIIKX yIAPOB I10 XOIY C BEICOKUX U CPEIHHX Iepeaay.

2). TexHHKa HAMIAJAIOIINX YIAPOB C IIEPEBOIOM C BBICOKHX M CPEIHUX Tepenad.

3). YuebHas urpa 3 naptuu.

Tema 6. TakTrKa UTpHI B 3alIUTE U HAllaJICHUN. Y TIPKHEHUSI HA TPEHaXKepax.

1). TaxTuKa UIpHI B 3aIIHTE.

2). TakTHKa UTPHI B HATIA/ICHHH.

3). TexHHKa BBITOJHEHHUS YIPOKHEHHI HA TPEHAXKEPaXx.

3. Paznmen: @yr6ou

Tema 1. Y papsl mo M4y Horod. IrpoBble ynpakHeHUs. Pa3BuTne CHib.

1). TexHuka yJapoB 1o M9y HOTOM.

2). UrpoBbie yrpaxHEHHSI.

3). TexHHKa BBITIOJIHEHHS YIIPAXKHEHHUI Ha Pa3BUTHE CUJIBL

Tema 2. Benenne msua. Y 1apsl 1o Msi4y rojloBod. YueOHas urpa.

1). TexHuKa BeJCHHS MsIA.

2). TexHHKa yaapOB TI0 MY TOJOBOM.

3). YuebHas urpa.

Tema 3. CrieninasibHble yrpaxHeHns1. OCTaHOBKa Mst4a (yIpaKHEHHS B apax, KOJOHHAX).
1). CriertiasibHBIe YIIpasKHEHHSL.

2). TexHHKa OCTAHOBKH Ms4a (YIPaXKHCHHUS B TIApaX, KOJOHHAX).

Tema 4. O6ManHbIe nBIOKeHUS (GUHTHI). Y Aapbl o BopoTaM. Pa3BuTre CKOpocTH.
1). Texuuka 0OMaHHbBIX ABWKCHUM (UHTHI).

2). TexHHKA yIapOB 10 BOPOTAM.

3). TexHHKA BBITIOJIHEHHS YIIPAXKHEHUH Ha Pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. Crienmansabie yrpaxHeHus. OT0op Ms4a. YIIpaKHEHNS HAa BEIHOCTIHBOCTS.
1). CrenpasibHble YIIpaKHEHHSL.

2). TexHuka oTOOpa MsTUa.

3). TexHHKA BBIIOTHEHHUS YIPAKHEHHI HA BBIHOCIHBOCTb.

Tema 6. BopaceiBanue. [TonBuxHBIE UTPBHI.

1). Texuuka BOpachIBaHHsI.

2). IlonBrKHBIC UIPBL

| Tembl MUcbMEHHBIX padoT (3cce, pedepaThl, KypcoBblie padoThI U AP.)

Tema 1. 3yuenne TexHUKH Oera ¢ HU3KOro crapta Ha oTpe3ku 10M u 20M (110 3 moBTOpEHUs):
1. OnummTe TeXHUKY Oera BBIX0J1a CO CTapTa Ha KOPOTKUE TUCTAHITUN
2. OnuimTe TEXHUKY O0era BhIX0J1a C BEICOKOTO CTapTa



3. OnuinTe TeXHUKY (PHHAITMPOBAHUS Oera Ha KOPOTKUE AMCTAHIIUN

Tema 2. CoBepIICHCTBOBAaHNE TEXHUKH UTPHI B HACTONBHBIN TEHHHUC:

1. Onummre TEXHUKY IPUEMa MA9Ia BHEITHEH CTOPOHON PAKETKH

2. OnuInuTe TEXHUKY aTaKyIoIIEro yAapa Msiua BHYTPEHHEI CTOPOHON pakeTKu

3. OnumuTe TEXHUKY aTaKyIOIIETo yaapa MAda BHEITHEH CTOPOHOU PaKeTKH

Tema 3. CoBepLICHCTBOBaHUE TEXHUKU BEPXHEH 1 HIKHEW Iepeadn BoJIeHOOIbHOr0 Ma4a U y1apa HOTOH 10 M4y U3
pa3IMuHbBIX AUcTaHIMK. VrpoBast mpakTHKa B ITOJIBY>KHBIE UTPHI WIIM UIPHI B «Becesble cTapThi»:

1. OnummTe TEXHUKY BEPXHEH M HI)KHEH Iepeiaun BoJIeH00IbHOTO MsT4a

2. Onummre TeXHUKY yaapa GpyTOoasHOTo Ms9a co mTpadHOM JINHAN

3. Pazpaboraiite moaBMXHYIO UTpy WK Urpy «Becesbie crapTb»

Tema 4. O0y4eHHe U COBEPIIEHCTBOBAHIE TEXHHUKH Oera Ha cpexaue nuctaniui 1000m u 1500m:

1. Onmmmre TEXHUKY BO BpeMs Oera 1o auctaHimu Ha 800m

2. OnumTe TEXHUKY BO BpeMs Oera 1o auctannui Ha 1000M

3. OnuiuTe TEXHUKY BO BpeMst Oera 1o quctaniuy Ha 1500m

Tema 5. M3ydeHne TeXHUKH nepenadn 0ackeTO0IFHOTO Msa4a B ITapax. Pa3sBuTre cuiibl miedeBoro, OPIOIIHOTO ¥ CIIMHHOTO
CYCTaBOB I'PYIII MBIIII Ha TPEHAXKEPHBIX YCTPOHCTBAX:

1. Onmmmmre TeXHUKY Iepenadn 0acKeTOOIHHOTO Ms4a C MecTa

2. OnuInuTe TEXHUKY Iepeaadn 0acKeTOOIILHOTO Ms4a B ABH)KCHUH

3. OnummTe TEXHUKY Iepegady 6acKeTOOIFHOTO MsT4a B IPBDKKE

Tema 6. OOydeHne U COBEPIICHCTBOBAHUE TEXHHUKE OpOCcKa 0ACKETOOIFHOTO MsTUa ¢ pa3HbIX JUCTAHIMH Ha TOYHOE ITONaIaHNE B
KOp3HHY:

1. Onmmmre TeXHUKY Opocka 0acKeTOOIEHOTO MsIua ¢ MECTa B KOJIBLIO

2. OnuinuTe TeXHUKY Opocka 6acKkeTOOIBHOIO MsT4a B IPBDKKE B KOJIBIIO

3. OnuIiuTe TeXHUKY Opocka 6acKeTOOIBHOTO Ms4a ¢ 3-X 30HHOM JTMHUH

Tema 7. CoBepIIeHCTBOBAaHHE TEXHHUKH ITOJbEMa TEJa U3 BUCA HA THMHACTHYECKOH NepeKIaanHe:

1. OnummTe TEXHUKY MMOIbeMa U3 BUCA Ha MEPEKIIAANHE PAa3HBIM 3aXBATOM

2. OnuiuTe TEXHUKY ITObEMA U3 BUCA Ha NIEPEKIaHEe BHYTPEHHEH CTOPOHOH pyK

3. OnummTe TeXHUKY TOABEMa U3 BUCA Ha MEPEKIaIMHE B OJTYCOTHYTHIX pyKax

Tema 8. PazBuTre critbl Ha TpEHAKEPHBIX YCTPOUCTBAX IO KPYTOBOMY METOY OOYUCHHS:

1. OnummTe cMBICT KPyTrOBOTO METO1a O0YdCHUS

2. Bemmonuute omxxuManue 50 pas B Tpu noaxoaa (20-15-15)

3. IoausATh ranTenu 3 Kr Ha COTHYTHIX pykax 70 pa3 B Tpu moaxona (20-30-20)

Tema 9. M3ydyeHne TeXHUKO-TAKTHIECKUX ACUCTBUHA UTPHI B BoJeitbom. Urposas npaktuka. Pa3Burie CHITBI Ha TpeHaKEPHBIX
YCTpOMCTBax 10 KPYrOBOMY METOY OOydUeHHSI.

1. OnumuTe TeXHUKY aTaKyIOIIETo yAapa BoJIeHi00IbHOTO Msya

2. OmmummuTe paccTaHOBKY MTPOKOB-BOJICHOOINCTOB Ha IIJIONIA KE

3. BBINoHUTE yripakKHEHHE MTOJHUMAHKE U OIyCKaHue TysioBuIa ¢ ornopoi Hor 90 pas B aBa mojaxona (40-50)

Tema 10. M3ydeHne TeXHUKO-TAaKTHUECKUX AEHCTBUM UTPHI B HACTOJIHHBII TEHHHUC.

1. Onmmmre TEXHUKY UTPHI 10 MAarOHAJIM HACTOJIBLHOTO TEHHHCA

2. Bemmonuute 100 ynapoB noxouBaHHEM pakeTKON Ha MecTe

3. Bemonauts 100 ynapoB pakeTKo# ¢ OTCKOKOM Ms4a OT CTEHBI B IBHKEHUT

Tema 11. OOydueHue U COBEPIIICHCTBOBaHUE TEXHUKE 3cTaheTHOro Oera. PasButre CUJIbI MICUEBOr0, OPIOIIHOTO M CTHHHOTO
CYCTaBOB I'PYIII MBIIIL Ha TPEHAXKEPHBIX YCTPOUCTBAX

1. Onummre TeXHUKY nepeaaqn dcTadeTHON MaloYKH B 30HE Meperadn

2. CocTaBbTe KOMILICKC YIIPaKHEHHI U1l pa3BUTHSI TPYIIIT MBILII] IUIEUYEBOTO CyCcTaBa

3. CocraBbTe KOMITIEKC YIPa)KHEHUH U1 pa3BUTHUS IPYIIT MBIIIL OPIOIIHOTO U CIIMHHOTO CYyCTaBOB

MeToanyeckue MaTepuaJibl, ONpeae/Isionue Npoueaypbl OlleHMBAHNS 3HAHU, YMEHHIi, HABBIKOB M (MJIM) ONbITA
JAesiTeJbHOCTH, XapAKTePH3YIOLIHUX 3TaNbl (OPpMUPOBaHHsI KOMIIETeHIUI B Ipoluiecce 0CBOEHHs 00pa30BaTe/ILHOI
NPOrpaMMbl

Kpurepun onieHKHN K 3a4eTy U 3a4€Ty C OLIEHKOH




3aueT /omeHKa «oTnaHoy (86-100 Gamor) craBuTes 00ygaromeMycsi, 00OHapYKUBIIEMY CHCTEMATHICCKHE U TITyOOKHE 3HAHHSI
y4eOHO-IIPOrpaMMHOTO MaTepualia, YMCHHUS CBOOOIHO BBIMIOJIHSTh 3aaHuUs, IPEIyCMOTPCHHBIC IPOTPAMMOIl B THITIOBON
CUTyaluu (C OrpaHUYEeHHEM BPEMEHH) M B HETHITOBOM CHTYaI[lH, 3HAKOMCTBO C OCHOBHOM M JIOTIOIHUTEIILHOI JIUTEPaTypoH,
YCBOCHHE B3aWMOCBSI3M OCHOBHBIX HOHSTHI JUCIUIUIMHBI B UX 3HAYCHUH PHOOPETAEMOH CIIEIUAIBHOCTH U POSIBUBILEMY
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH M CAMOCTOSTEILHOCTh B IPUOOPETEHUN 3HAHUM.

3a4eT /oIeHKa «xopoinoy (71-85 6amnoB) craButcs 00ydaroiieMycs, 00HAPYKUBILIEMY MOJTHOE 3HAHUE YU4eOHO-IIPOrPaMMHOTO
Marepualia, yCreurHoe BhIIOJTHEHHE 3a/IlaHNuH, TPEAYCMOTPEHHBIX IIPOrpaMMON B THITOBOI CUTyalluH (C OrpaHUYEHUEM
BPEMEHH), YCBOCHHE MaTEpPHAJIOB OCHOBHOH JIUTEPATyphl, PEKOMEHI0BAaHHOH B IPOrpaMMe, ClIoCOOHOCTh K CAMOCTOSITEIILBHOMY
TIOTIOJTHEHHIO U OOHOBJICHUIO 3HAHWUHN B X0JIe MaNbHeimeil paboThl Hax TUTEpaTypol M B PO eCCHOHATBHON TeATETFHOCTH.
3a4eT /OleHKa «yI0BIeTBOpUTEebHOY (56-70 6amtoB) cTaBuTcst 00yJaromeMycs, 00HApyKUBIIEMY 3HAaHHE OCHOBHOTO y4eOHO-
MIPOrpaMMHOT0 MaTepuajia B 00beMe, JOCTaTOYHOM JUTsl AajlbHEeHIel yueObl U npeacrosiieil paboTsl 10 CHEeNHabHOCTH,
3HAKOMCTBO C OCHOBHOM JIUTEpaTypol, pEeKOMEHIOBAaHHOM MPOrpaMMOi, yMEHHE BBITIONHATE 33/1aHUS, IPEIYCMOTPEHHBIC
MIPOTrPAMMON.

HEe3a4eT /OIeHKa «HEeYIOBJICTBOPUTEIHLHO» (MeHee 56 0amIoB) cTaBUTCS 00yJaromeMycs, 0OHapyKHBIIEMY TIPOOEITbI B 3HAHUAX
OCHOBHOTO YY€OHO-TIPOTPaMMHOTO MaTepHaa, JOIMyCTUBIIEMY IIPHHINITHAIBHBIC OIIMOKH B BEITIOTHEHUH TIPEIYCMOTPEHHBIX
IpOrpamMMoii 3a1aHui, c1adble MOOYKACHUS K CAMOCTOSITEIILHOM paboTe Hajl peKOMEHI0BAaHHOW OCHOBHOM JINTEPaTypOH.
O1ieHKa «HEY/IOBJIETBOPUTEIBHOY» CTABUTCS 00yYatoMUMCsl, KOTOPbIE HE MOT'YT MPOJIOKUTE 00yUSHHE MIIH TIPUCTYITUTh K
podeCCHOHANBLHOM JIEITeIbHOCTHU 110 OKOHYaHUH aKaJeMUH 0e3 JOTOJHUTENBHBIX 3aHATHI 110 COOTBETCTBYIOIIEH JANCIUILITHE.

KOHTpOJ’lBHLIe HOPMaTHUBbI

Pa3gen: AtneTnueckas THMHACTHKA

3auTeHo He 3aureno
IOn Jen IOn JeB IOn e IOn Jlen
PeiBok rupu 16 xr 40 - 30 - 20 - 19 -
Crubanue u pa3rubaHue pyk B 50 14 40 12 30 10 29 9
yIope Jieka Ha Moy
[MoaHuMaHue TyJIOBHINA U3 70 a7 60 40 50 34 49 33
ITOJIOXKEHHS JIe)Ka Ha CIIUHE

Kpurepuu onennBanus:
- TexHuKa BBIITOTHEHUS: XBaT, paboTa pyK, HOT, TYJIOBHII[Aa KOOPANHAIINS IBIKCHHUI
- TexHMKa BBITIOJIHEHHUS: pabOTa PYK, HIOJIOKEHUE HOT, TYJIOBHIIA, KOOPMHALIUS JABKEHU

- TexHrKa BHITIOJIHCHHUS . TIOJI0KCHHE PYK, HOT', TYJIOBUIIIA, KOOPAUHALIHA ZIBI/I)KGHI/Iﬁ

IIIkana oneHNBAHUSA:

Banel 1715t yuera B peiTHHTe (OLICHKA) CreneHb yIOBIETBOPEHHS KPUTEPUSIM

86-100 6ayuI0B «OTIMIHOY» BrInoHeHBI Bee 3aJaHus MPAKTHICCKOH PadOThI, 00yJAIOIIUNACS YETKO
1 6e3 omnOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHL.

71-85 6aioB «X0poIo» BrInonHe s Bee 3a1aHus TPAaKTHYECKO paboThl; 00yJaromuiics
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIC BOMPOCHI C 3aMEUaHHUSIMHU.

56-70 6asioB «yJOBJIETBOPUTEILHO) BrimostHeHBI Bee 3a1aHus MPAKTHIECKOW PabOTHI ¢ 3aMEUaHUSMU;

00ydaroIuiicst OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHHSMH.

MeHee 56 6anoB OOyyaronuiicst He BBIOIHNII WM BBITTOJIHIII HENPaBUIIbHO 3aJaHHs

«HEYIIOBJIETBOPHUTEIHHO) MPaKTHYECKOW pabOThl; 00YYAIOINICS OTBETUII HA KOHTPOJIbHBIC

BOIPOCHI C omKrOKaMU HIIM HE OTBETHII Ha KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI.

Paznein: Boneiibon

Tect 3a4TEHO |  He saureno




Iepenadu Msida IByMst pyKaMu 12 10 8 6
CBEpXY HaJ coOoi (KoJI-BO pa3)
Iepenadu Msida IByMsI pyKaMH CHUA3Y 12 10 8 6
Haj co0oit (KoJI-Bo pas)
Bepxusis mpsamas nogava (KoJ-Bo pas) 5 4 3 2
IIpakTHueckoe cyaencTBo B cosepmienctse | B coBepuieHcTBE 3HaeT He 3naer
3HAeT M yMeeT Ha 3HAeT KECTUKYISLHIO M | KECTUKYJIALHMIO U
HPAKTHKE KECTHKYJIALHIO, HEMHOTO GouTCS CBUCTKA
TPUMEHSITh HEMHOT'0 MyTaeTcs B
CYIEHCKYIO MyTaeTcsl B MPUMEHEHHU
KECTUKYJISLIHIO OpPUMEHEHHH

Kpurepuu ouennBanus:

- TexHuKa BBITIOJIHCHHUS pa60Ta PYK, KOOpAuHaAI A Z[BH)KGHPIﬁ, PE3YJIBTATUBHOC BBIINIOJIHCHUE 3JICMCHTOB TCXHHUKU.

- TexHMKa BBITIOJHEHHS: pPabOTa PyK, KOOPAWHALIUS IBUIKEHUH, Pe3yIbTaTHBHOE BBIIIOJIHEHHE TEXHUKO-TAKTUYECKUX IPHEMOB.

- 3HaHne MpaBHUJI COPCBHOBAHUA U YMCHUC CaAMOCTOATCIIBHO BECTH CHUCT.

IIkana oneHNBaHUA

bannel st yuera B peiiTiHre (O1IeHKA)

CreneHb yIOBIETBOPEHHS KPUTEPUIM

86-100 0ay10B «OTIIMYHO»

BrImoHeHbBI BCe 3a1aHus MPAKTUIECKO# paOboThI, 00yJarOIUICS YeTKO
1 0e3 oMIMOOK OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI.

71-85 6asIoB «XOPOIIIOY

BrImoHeHBI Bee 3aJaHKs IPAKTHYSCKON PabOThI; 00yJAIOIIHIACS
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOMIPOCHI C 3aMEYaHHUSMU.

56-70 6aJu1oB «yJOBJIETBOPUTEILHO

BrImonHeHs! Bee 3a1aHusI IPAaKTHYECKOH paboTHI ¢ 3aMeYaHUsIMU;
00yJaroImuiicst OTBETHI Ha BCE KOHTPOJIbHBIC BOTIPOCHI C 3aMEUaHUAMH.

MeHee 56 GayioB
«HEYJIOBJIETBOPHUTEIBHOY

OOyyaronuiicst He BHITIOJIHIII WIIM BBITTOJHIII HENPABIILHO 33/1aHUS
MPaKTHYECKOH pabOThl; 00yJaIOmniics OTBETUII HA KOHTPOJIbHBIE
BOTIPOCHI C OLTHOKAMH MIJIM HE OTBETIII Ha KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHL.

Paznmen: ®yrbon

Tecr 3aYTEHO He 3aureno
ItpadHoii yaap mo Bopotam u3 8-mu 5 4 3 2
BOpackiBanue Msda 13-3a OOKOBOIA 16-20 11-15 5-10 4-2
JIMHUM Ha JaJIbHOCTH (M)
Y nap o Ms4y Ha JaNbHOCTH (M) 38-40 35-37 33-34 30-31
IIpakTHueckoe cynencTBo B cosepmencrse | B cosepuieHcTBe 3HAET He 3naer
3HAET U yMeeT Ha 3HAeT KECTUKYIISLHIO U | JKECTUKYJIISIINIO U
MpaKTHKe KECTUKYIISLHIO, HEMHOTO 0OHTCS CBUCTKA
TIPUMEHSTD HEMHOTO ITyTaeTcs B
CYZICHCKYIO ITyTaeTcs B MIPUMEHEHUH
JKECTUKYJISLIHIIO TIPUMEHEHUH

Kpurepuu onennBanus:

- TexHHKa BBIIIOJIHEHUS pa60Ta PYK, KOOpAUHAL A HBH)KGHHﬁ, PE3YJIbTATUBHOC BBIINTOJHCHHUE DJICMCHTOB TCXHHUKH.

- TexHHKa BBIIIOJIHEHUS pa60Ta PYK, KOOpAUHALMA ﬂBH)KeHHﬁ, PE3YJIbTATUBHOC BBINIOJIHCHUC TCXHUKO-TAKTUYCCKUX IIPUCMOB.

- 3HaHKe IMpaBnUJI COPCBHOBAHUA 1 YMCHUC CAMOCTOATCIIbHO BECTHU CHUCT.

IlIxaja oneHuBaHus

Bamie mist yaera B peiiTiHre (OIIEHKa)

| CreneHb yIOBIETBOPEHIS KPUTEPHIM




86-100 6ayII0B «OTIIMYHOY

BrimotHeHBI Bee 3a1aHusI TPaKTHYECKOH paboThl, 00yJarOIIUKACS YETKO
1 6e3 omuOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI.

71-85 6as10B «XOPOIIOY»

BrimotHeHBI Bee 3a1aHus IPaKTHIECKON paOO0ThI; 00yUJarOIIiACs
OTBETHWJI Ha BCE KOHTPOJIEHBIE BOIPOCHI C 3aMEUaHUAMI.

56-70 6aI0B «yIOBICTBOPUTEILHOY BrinmonHeHs! Bce 3a1aHUs IPAKTHIECKOM padOTHI ¢ 3aMEeYaHUsIMU;

o0ydJaroImuiicst OTBETHI Ha BCE KOHTPOJIBbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYAHHAMH.

MmeHee 56 0amioB
«HCYJIOBJICTBOPUTEIIHLHOY

06yqa}0m1/11710>1 HC BBIITOJIHWJI WJIX BBITTOJIHWUII HETIPABUJIIbHO 3a/laHuA
HpaKTH‘IeCKOﬁ paGOTH; 06yqa}om1/1171c;1 OTBCTUJI HA KOHTPOJIbHBIC
BOTIPOCEI C oIIMOKaMH MIIK HE OTBETHII Ha KOHTPOJIBHBIC BOIIPOCHI.

Komnuiekr 3aianuii 1J1s1 IpaKTHYECKUX padoT
Pa3gen: AtneTnueckas THMHACTHKA

Tema 1. Pa3BuTHe rpymnmn MbIIIIL IEH.

1). YupaskHeHus IS MBI e

Tema 2. Pa3ButHe rpymm MbIIII] IUIEYEBOTO HOsICA.

1). YopakHeHus A1 MBIIII] TUIEIEBOTO TI0sICa.

2). PaGoTa Ha TpeHaxepe.

Tema 3. Pa3ButHe rpymnm MbIIII pyK.

1). YopakHeHus I MBI PYK.

2). PaGoTa Ha TpeHaxepe.

Tema 4. Pa3Butre rpynn Ml OPIOIITHOTO Hpecca.

1). YnpaxxaeHus 11 MBIIIL OPIOIITHOTO Ipecca.

2). PaGoTa Ha TpeHaxepe.

Tema 5. Pa3sButue rpymni MBI CIIUHBI.

1). YrpaxxHeHHs U151 MBIIIL] CITMHBI.

2). PaGoTa Ha TpeHaXepe.

Tema 6. PasBuTre rpymnm MbliII Ta300€[peHHOT0 CycTaBa.

1). YopaxaeHus 115 MBIIII] Ta300€APEHHOTO CYCTAaBa.

2). PaGoTa Ha TpeHaXepe.

Tema 7. Pa3sButne rpymni MbIIII{ CTOIIBI.

1). YopaxxaeHus [ist CTOIL

Kpurtepuu oueHuBaHusi:

— MPaBUJIBHOCTH BBITIOTHEHUS 3aJ[aHMs HA TIPAKTHUECKYIO padoTy;

— CTENEeHb YCBOCHUS TEOPETUIECKOTO MaTepHala 1o TeMe MPaKTHIeCKOi paboThI,

— CMOCOOHOCTH MPOIEMOHCTPUPOBATEH MPEIIOIABATENI0 HABBIKK MPAKTHYSCKOI paboThI;

— MPaBUIILHOCTH U TIOJTHOTA OTBETOB Ha BOTIPOCHI IIPETIOAABATEIIS ITPH BHITIOTHSHUH TPAKTHIECKOM pabOTHL

IlIxajia oneHUBaHMUSA:

Bamnel ans yueta B peliTuHre
(oueHka)

CrerieHb YAOBJIETBOPCHHUSA KPUTCPUAM

86-100 0aJ10B «OTIIMYHO»

BrinonHeHsI Bee 3a1aHus IPAaKTHYECKOH paboThl, 00yJaromuiicss 4eTko 1 0e3 ommobox
OTBETHJI HAa BCE KOHTPOJIFHBIE BOTIPOCHI

71-85 6as10B «XOPOIIIOY»

BrinonHeHs! Bce 3a1aHUS MPAKTHYECKOH paboThI; 00yJarounIniics OTBETHJI Ha BCE
KOHTPOJbHBIE BONIPOCHI C 3aMEYaHUSIMU

56-70 6amioB
«YJIOBIIETBOPHUTEBHO

BeimosnHeHs! Bce 3a7aHus MPAKTUYECKOW pabOThl ¢ 3aMEYaHUAMHU; O0YJarOIIuics
OTBETUJI HA BCE KOHTPOJIbHBIE BOMPOCHI C 3aMEYaHUSIMU

MeHee 56 GayioB
«HEYIOBJIETBOPHUTEBHO

OO0yJaronuiicss He BBITOJHWII WK BRITTOJHIII HETIPABUIIFHO 33JaHUS IPAKTHYECKON
paboThl; 00ydJarOIIMICS OTBETHII Ha KOHTPOJBHBIE BONPOCHI C OMIMOKAMHM WM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

Paznen: Boneitbon

Tema 1. Croiiku 1 IepeMEIICHHS, 1 UX cOueTaHus (Oer, CKauoK, OCTAHOBKA)
1). CToiiKu U IepeMEIeHH s, U UX COUCTAHUSI.

2). ber.
3). Ckadok.
4). OcraHOBKa.




Tema 2. Ilepemaun Msiga CBEpXy M CHH3Y. Y IPAKHEHHUS B Iapax, yepe3 CeTKy. PasBurne CHIIBL

1). Tlepeauu Ma4a CBEPXY.
2). llepeaun Msya CHU3Y.

3). VipakHeHus B mapax, yepes CeTKy.

4). PazBuTHe CHIIBL

Tema 3. TexHuka BepxHe# IpsAMo mogavyn. Y IpaKHEHUS B PACCTAHOBKE. YUeOHas urpa 3 mapTHH.

1). BepxHsist psiMast 1roj[ava.

2). YipaxHeHHs B pACCTAHOBKE.

3). YuebHas urpa 3 mapTuu.

Tema 4. Texuuka OnokupoBanus. CTpaxoBka. Y4eOHas Urpa ¢ 3aJJaHueM 110 TEXHUKE.

1). Brok.
2). CrpaxoBKa.

3). YuebHas urpa ¢ 3aJaHHeM [0 TEXHHKE.
Tema 5. TexHuka HanaJarOLIMX yIapoB 10 X0y, C IEPEBOAOM C BBICOKUX M CPEIHHX Iepenad. YueOHas urpa 3 mapTHu.
1). Hanagaroiuie yaapbl 1o X0y € BBICOKUX M CPEAHHX Tepeaad.

2). Hananarorue yaapsl ¢ IepeBoIOM € BBICOKHX M CPEAHUX Mepeay.

3). Yuebnas urpa 3 mapTum.

Tema 6. TakTrKa UTPHI B 3AIIUTE U HANIAICHUH. Y IPAKHCHHS Ha TPCHAKEPAX.

1). TakTuKa UrPHI B 3aIIHUTE.

2). TakTHKa UTPHI B HATIAICHHUH.
3). YipaxHeHHs Ha TpEeHaXepax.

Kpurepuu onennBanus:

— MPaBUJIBHOCTH BBITIOJIHCHHUS 3a1aHHS HA MPAKTUIECKYIO PaboTy;

— CTENEeHb YCBOCHUS TEOPETUIECKOTO MaTepHaa 1o TeMe MPaKTHIeCKoi paboThr;

— CIOCOOHOCTH MPOICMOHCTPUPOBATH MPETIOIABATEII0 HABBIKK MPAKTHYCCKOM paboThI;

— IPaBUIILHOCTH U TIOJTHOTA OTBETOB Ha BOIIPOCHI IIPETIOAABATEIIS IIPH BHITIOTHSHUH PAKTHIECKOH pabOTHL

IIIkana oneHNBaAHUA

Bannbl 1u1st yuera B pelTHHIE
(ouieHKa)

CreneHp yAOBIETBOPEHUS KPUTEPUIM

86-100 0a)10B «OTIIMYHO»

BeinonHeHsI Bee 3a1aHus IPAKTHIECKOH paboThl, 00yJaIOIIUIAC YeTKO 1 0e3 onImboK
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJILHBIE BOTIPOCHI

71-85 6as10B «XOPOIIIOY

BrinosiHeHs! Bce 3aaHUS NMPAKTHYECKOH paboThl; 00yJaromuiicss OTBETHUI Ha BCE
KOHTPOJIBbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHUSIMU

56-70 6amioB
«YIIOBIIETBOPHUTEIHHO

BrInosnHeHs! Bce 3aaHUS MPAKTHUECKOW pabOoThl ¢ 3aMEYaHUSAMH; OOydaromuiics
OTBETHUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C 3aMEUYaHUAMU

MeHee 56 GayioB
«HEYIOBJIETBOPHUTEBHO

O6y‘I&IOH1HI710H HC BBINOJIHWJI UJIW BBIITOJIHWUII HCIPABUJIBHO 3aJIlaHUA HpaKTquCKOﬁ
pa6OTLI; 06yqa}0n11/117lcs{ OTBETUJI HAa KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI C omuOKaMu WU HE
OTBCTUJI HA KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI

Pazgen: ®yrbon

Tema 1. ¥ napsi mo M4y Horoii. Virposle ynpakHeHusl. Pa3surue cuisl.

1). Yaapsi o Msiay HOTO¥.
2). UrpoBsie yrpaxHEeHMsI.
3). Pa3Butue cuJbL

Tema 2. Benenne msua. Y 1apsl 1o Msi4y rojloBod. YueOHas urpa.

1). Benenue msua.
2). Y 1aphl 110 Msi9y TOJIOBOIA.
3). Yuebnas urpa.

Tema 3. Cneunanbhele ynpakHenus. OctaHoBKa Mstya (YIpaKHEHHs B Iapax, KOJIOHHAX).

1). CieunanpHble yIpaxHESHHUSL.

2). OcraHoBKa Ms4a (YIPaXHEHHUS B apax, KOJOHHAX).
Tema 4. O6manHubIe qBr>KeHUs (QUHTHI). Y 1apbl 10 BopoTaMm. Pazsurue ckopocTy.
1). O6manHbIe qBIOKCHUS ((DUHTBI).

2). Y 1apsl o BOPOTaM.




3). PasBuTHE CKOPOCTH.

Tema 5. Crienmaiibable ynpakHeHus. OTO0p Msua. YpaKHEHHs Ha BBIHOCIHBOCTb.

1). CnenuabHble yIpaKHEHHsL.

2). Ot60p Ms4a.

3). KoopauHannoHHast TpeHUPOBKA.
4). YupaKHeHHUs! Ha BEIHOCIHBOCT.

Kpurtepuu ouennBanus:

— MPaBWJILHOCTH BBITIOTHEHUS 33JaHUs Ha PAKTHIECKYTO paboTy;

— CTeneHb YCBOCHHS TEOPETHYECKOTO MaTepHasa Mo TeMe NPaKTHYeCKOW paboThI;

— CIOCOOHOCTH TIPOIEMOHCTPHUPOBATH NPETIOIABATEIIO HABBIKH MPAKTHIECKOM paboThI;

— MPaBWJILHOCTB Y MOJIHOTA OTBETOB Ha BOIPOCHI TPENOAAaBATEIS IIPH BBITIOJIHEHUH IPAKTUYECKON PabOTHI.

IIkana oneHNBaHUSA

Banns! nns ydyera B peitunre
(ouieHKa)

CreneHb yAOBIETBOPEHUS KPUTEPUIM

86-100 0ayl10B «OTIIMYHO»

BeimonHeHsl Bee 3a1aHus MPAaKTHYECKoi paboThl, 00yJaronuiics 4eTko u 6e3 ommodok
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6as1oB «XOPOIIIOY

BrimoraeHs! Bce 3amaHus HpaKTH‘IeCKOﬁ pa60TLI; O6y‘lalOLl.II/II>'IC$I OTBCTHUJI Ha BCC
KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI € 3aMCHAHNUAMU

56-70 bamtoB
«yﬂOBHeTBOpHTCHLHO»

BeimonHeHb! Bce 3aj1aHMsl NPAKTHYECKOW PadOThl ¢ 3aMEYaHUSAMHU; OOYYaroLIUHCs
OTBETUJI HAa BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI € 3aMEYaHUIMU

MeHee 56 GayioB
«HeyHOBHeTBOpHTeHLHO»

OOyuaronuiicss He BBIMOJHIII WIN BRITIOJHIII HETIPABUIIBHO 33aHUS NIPaKTHYECKON
paboThl; 00y4aroUMiCs OTBETHJ Ha KOHTPOJBHBIE BONPOCHI C OIIMOKAMU WM HE
OTBETUJI HA KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

KomnuekT 3aganuii 1Jisi caMoCTOsITeIbHOM padoThl 00yUYalommuXxcst

3a,I[aHI/Ie. CaMOCTOSITCIILHO H3Yy4UTb BOMPOCHI U CACTIaTh KOHCICKTBI

Paznen: ATneTnyeckasi TUMHACTHKA

Tewma 1. Pa3Butne rpyIin MBIIIII MICH.

1). TexHHKA BBITOJHEHHUS YIPAXKHEHHIA V11 MBIIIIL [IIEH.

Tema 2. Pa3zBuTHe IpymIl MBI TUICYEBOTO MOsCA.

1) TexHyKa BBIIIOJIHEHUS pra)KHeHI/Iﬁ JUUIA MBIIIIT IIJIEYEBOI'O I10sCA.

Tewma 3. PazBuTHe Ipymn MBIIII PYK.

1). TexHUKa BBIMONHEHHUSI YIPAKHEHUH TS MBIIIIL PYK.

Tema 4. PazuTre rpymnil MBI OPIOIIHOTO Mpecca.

1). TexHuKa BBIOIHEHHS YIIPAXHEHHUI TSI MBIIIILT OPFOIITHOTO TIpecca.

Tema 5. Pa3ButHe rpymnn MbIIII CIIMHBI.

1). TexHHKa BBIONTHEHUS YIPAKHEHUH IS MBILILL CITUHBIL.

Tema 6. PazBuTre rpymin MBI Ta300€JpEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHuKa BBITIONHEHUS YIIPAKHEHHUIA [ITTST MBIIIII] TA300€IPEHHOTO CyCTaBa.

Tema 7. PazButue rpyni MbIIIIL{ CTOIBL.

1). TexHuKa BBIMOIHEHUS YIPAKHEHHH JUTS CTOIL

Kpunrepuu onennBanus:

— MPaBUJIbHOCTL BBINIOJIHECHUA 3aJaHUS Ha TPAKTHUYCCKYIO pa60Ty;

— CTCIICHb YCBOCHUA TCOPETUYCCKOT'O MaTEpUaia 1o TeMe HpaKTquCKOﬁ pa60TI)I;

— CHOCOOHOCTh MpOoAEMOHCTPUPOBATH MPEIIOAABATCIIIO HABBIKH HpaKTH‘{eCKOﬁ pa6OTI)I;

— MPaBUJIbHOCTDb U NOJIHOTA OTBETOB Ha BOIIPOCHI ITPEoAaBaTeIs IPU BbINTIOJTHCHNUN HpaKTI/I‘IeCKOﬁ pa6OTI)I.

IlIxajia oneHUBaAHMSA:

Bannel ans yueta B peliTunre
(oueHka)

CrerieHb YAOBJIECTBOPCHUSA KPUTCPUAM

86-100 0aJ10B «OTIIMYHO»

BrImoaHeHs! Bce 3alaHuA CaMOCTOSITCIILHOM paGOTbI, O6y‘RlIOIIIPII7[CH 4eTKO U 0e3
OIIMOOK OTBETHJI HA BCE BOIIPOCHI, UBYYCHHBIC CAMOCTOATEIIEHO

71-85 6asioB «XOpoILo»

BrImoaHeHs! Bce 3alaHuA CaMOCTOSITCIbHOM pa60T},1; O6yanOmHﬁCﬂ OTBCTHJI HA BCC

BOIPOCHI, U3YUCHHBIC CAMOCTOATCIIBHO, C 3aMCUaHUAMU




56-70 bamioB
«yJIOBJIETBOPHUTEIIHHO)

BrImostHEeHBI Bee 3aIaHUsT CAMOCTOSITETTLHOM PabOTHI € 3aMEYaHUSAMM; 00YJaIOITUHCS
OTBETHJI Ha BCE BOMPOCHI, U3yUEHHBIE CAMOCTOATEIBHO, C 3aMEUaHUSIMU

MeHee 56 GaiioB
«HEYIOBJIETBOPHUTEIBHO

OOyuaromuiicss ~HE  BBIIOJNHWI  WJIM  BBIIONHWI  HENPAaBWIBHO  3aIJaHUS
CaMOCTOSITENTFHOH pabOThI; OOYYAIOMIMKCA OTBETHJI HA BOMIPOCHL, H3YyUYEHHBIC
CaMOCTOSITENIFHO, C OIMUOKAMH MIJIM HE OTBETHII HA BOIPOCKHI

Paznen: Boneitbon

Tema 1. Croiiku 1 IepeMeIICHHS, 1 UX COueTaHus (Oer, CKauoK, OCTAHOBKA)
1). CToiiKH U TIEpeMEIIEHHUS, U UX COUCTAHUSL.

2). Texuuka bOera.
3). TexHHKA CKayKa.
4). TexHUKA OCTAHOBKH.

Tema 2. Hepeaaln/l Ms4a CBEpPXY U CHU3Y. pra)KHeHI/ISI B Mapax, 4€pe3 CCTKY. PazButue cunbl.

1). Texuuka nepegadu Msda CBEpXy.
2). TexHuka nepeaavu Msiua CHU3Y.

3). TexHUKa yIpa)XHEHHI B mapax, yepes CeTKy.

4). TexHUKa BHITIONHCHUS YIPAXHCHHUI HA Pa3BUTHE CUITBL.

Tema 3. TexHuka BepxHel MpsMoi mogayr. Y NpakHEHHUs B pacCTaHOBKe. YueOHas urpa 3 mapTHu.

1). TexHuka BepXHe# PSIMO# TOJa4H.

2). TexHuka ynpaxHeHUH B PACCTaHOBKE.

3). Yuebnas urpa 3 mapTum.

Tema 4. Texnuka OnoxupoBanus. CTpaxoBka. YueOHas UTpa ¢ 3alaHueM 10 TEXHHUKE.

1). Texuuka 60Ka.
2). TexHuKa CTPAXOBKH.

3). YueOHas urpa ¢ 3alaHuEeM [0 TEXHUKE.

Tema 5. TexHuKa HanaJarONINX yOapoB 110 X0y, C IEPEBOAOM C BBICOKUX M CPEIHHX Iepenad. YueOHas urpa 3 mapTHu.
1). TexHuKa HaMAJAIOIINX YIAPOB MO X0y C BBICOKHX M CPEIHHX Tepenad.

2). TexHuKa HaMaJAMONINX YIAPOB C IIEPEBOIOM C BRICOKHX M CPEIHHX Tepe/ad.

3). Yuebnas urpa 3 mapTum.

Tema 6. TakTrKa UTPHI B 3AIIUTE U HAAICHUH. Y TPAKHCHUS HA TPCHAKEPAX.

1). TakTuka Urpsl B 3aIIuTe.

2). TakTHKa UTPHI B HATIA/ICHHUH.

3). TexHWUKa BHIMOHEHHS YIIPAKHCHHUI Ha TPCHAKEPaX.

Kpurtepuu oueHuBaHusi:

- IIOJIHOTA PACKPBITHS CAMOCTOSTENILHO U3y4aEMbIX BOIIPOCOB;
- IPaBWIILHOCTH (POPMYIHUPOBKHU U HCIIOTIH30BAHUS MOHATHH U KaTETOPHIA.

IIIkana oneHNBAHUA

banne! anis yuera B peiiTuHre
(oreHKa)

Crenenn YAOBJICTBOPCHUSA KPUTCPUAM

86-100 0aJ10B «OTIIMYHO»

BrinonHeHs! Bee 3a1aHus IPAaKTHYECKOH paboThl, 00yJaIOIIUIAC YeTKO 1 0e3 onIMOoK
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIFHBIE BOTIPOCHI

71-85 6as10B «XOPOIIIOY»

BrinonHeHs! Bce 3a1aHUS NMPAKTHYECKOH paboTHI; 00yJaroIuiicss OTBETHI Ha Bce
KOHTPOJbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHUSIMU

56-70 6amios
«yJIOBIIETBOPHTEIBHO

BeimosnHeHs! Bce 3a7aHus MPAKTUYECKOW pabOThl ¢ 3aMEYaHUSAMHU; O0YJarOIIUiCs
OTBETUJI HA BCE KOHTPOJIbHBIE BOMPOCHI C 3aMEYAHUSIMU

MeHee 56 GayioB
«HEYJIOBJIETBOPHUTEIBHOY

OO0yJaronuiicss He BBITOJIHIII WIIH BBITIOJHIII HEIIPABUIIBHO 3aIaHUS ITPAKTHIECKON
paboThI; 0OydJaIOMMICS OTBETHI HAa KOHTPOJBHBIE BOMPOCHI C OIIMOKAMH WM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

Paznen: dyr6on

Tema 1. Y napsl o M4y Horoii. irpoeie ynpakuenust. Pazpurue cuisbl.
1). TexHuKa yaapoB MO M4y HOTO.

2). UrpoBbie yrpaXHEHHSI.

3). TexHuKa BIIOIHECHHS YIIPAKHCHUH HA Pa3BUTHE CUIIBL.
Tema 2. Benenne msua. Y 1apsl 1o Msi4y rojloBod. YueOHas urpa.




1). TexHuka BeIcHUS MsYa.

2). TexHuka yaapoB Mo Msi4y TOJOBOH.

3). Yuebnas urpa.

Tema 3. CrienimasibHble yrpaxkHeHns1. OCTaHOBKa Mst4a (YIPaKHEHHS B [Tapax, KOJOHHAX).
1). CienmasbHBIe YIIPAKHEHHUSL.

2). TexHuka OCTAHOBKH Ms4a (YIPaKHEHHUS B IApax, KOJOHHAX).

Tema 4. O6ManHBIe ABIDKEHUS (PUHTHI). Y Haphl 0 BOpoTaM. Pa3Butne ckopocTH.
1). TexHuka 0OMaHHbIX ABWKCHUMH (UHTBI).

2). TexHHKa yIapOB TI0 BOPOTAM.

3). TexHuKa BBIIOIHEHHS YIIPAKHCHHUI Ha Pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. Crienmanbible ynpakHeHus. OTO0p Msiua. YpaKHEHHs Ha BBIHOCIHBOCTb.
1). CienianpHble yIpaKHESHHUSL.

2). Texuuka oTbopa MsJa.

3). TexHuKa BBINOIHECHHS YIIPA)KHEHHI HA BEIHOCIUBOCTb.

Tema 6. BOpacsiBanue. I1oqBIKHBIC HIPEI.

1). Texuuka BOpachIBaHus.

2). IlomBKHBIC UTPBL

Kpurepuu onennBanus:
- TIOJIHOTA PACKPBITHS CAMOCTOSITETIbHO H3y4aeMbIX BOIIPOCOB;
- IPaBWJILHOCTH ()OPMYJIMPOBKH U UCTIOJIB30BAHMS MOHATHI U KaTETOPHHL.

IIkxana oneHNBaHUA

bambl 1i1st ydera B peiitunre CreneHb yAOBIECTBOPEHUS KPUTEPHUSIM
(omeHKa)

86-100 6ayuI0B «OTIMYHO» BrImoHeHBI Bee 3ajaHus MPaKTHYECKON PabOThI, 00YJAIOIIHMIACS YeTKO U 0e3 OIMO0K
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIBHBIE BOITPOCHI

71-85 6asioB «X0poIo BrimonHeHs! Bce 3agaHMs MPAKTUYECKOH paboThl; 0OydaroUIHiics OTBETHI Ha BCE
KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C 3aMEYaHUSIMH

56-70 GayuioB BrImonHeHs! Bce 3aaHUs NMPaKTHUECKOW pabOTHI ¢ 3aMEYaHUSAMM; OOydaromuiics

«yJIOBJIETBOPHUTEIIBHO) OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJILHBIE BOIPOCHI C 3aMEUaHUSIMU

MeHee 56 6amioB OO6yuaromuiicss He BBIMOJIHIII WIN BBIIIOIHIII HEIIPABUIIBHO 3a1aHUS TPAKTUIECKON

«HEYIOBJIETBOPUTEIILHOY paboThl; 00yJaromMiCsl OTBETHI Ha KOHTPOJBHBIE BOMPOCHI C OMMOKaMU WM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJILHBIE BOIIPOCHI

MN3MEHEHUSA U JONNOJIHEHUSA

BenomocTs n3MeHeHmit

o/ Bux oOHOBIIEHMI Conepxanue uaMeHeHuit, BHocumbIx B OITOIT O0OcHOBaHHE U3MEHEHUI
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