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BBEJIEHUE

1. OneHoYHbIe MaTepUabl O JUCIUIUINHE (MOIYIIIO) SIBIIFOTCS 00sI3aTeILHBIM 000COOIEHHBIM ITprIIoxkeHneM Kk Pabouelt mporpamme
JHCIMIUTIHBI (MOZYJIS) ¥ IPEJICTABICHBI B BU/IE OLIEHOYHBIX CPECTB.

2. OueHOYHBIE MaTepHaIbI SIBISICTCS. COCTABHOM YacThI0 HOPMAaTHBHO-METOIMYECKOT0 00ECTICUSHUsI CHCTEMBI OLIEHKH KauyeCTBa OCBOCHUS
00yJaronMMuUCs YKa3aHHOW AUCIMIUTAHBI (MOIYJIS).

3. IIpu moMoIM OIIEHOYHBIX MAaTEPUAIOB OCYLIECTBISIETCS KOHTPOJIb U YIPaBIeHHe MpoueccoM (GopMHUpOBaHHs 00yJatOIIUMHUCS KOMIIETEHIHH,
n3 gncia npexycMotpeHHsx @PI'OC BO B kadecTBe pe3ynbTaTOB OCBOCHHS AUCIUILIAHEI (MOJYIIA).

4. OueHOYHBIE MaTepHaIbI [0 JUCIUIDIMHE (MOIYIIO) BKIIIOYAIOT B ce0sl:

- OLICHOYHBIE CPEJICTBA, IPUMEHIEMBIE TIPH TPOMEKYTOUHOH aTTECTAIMHU 110 UTOTaM H3yYEHHUsI AUCLUILIMHBI (MOIYTIA).

- OLICHOYHBIE CPE/ICTBA, IPHUMEHIEMBIC B paMKaX MHANBUIYATH3alMH BBITOIHEHHS, KOHTPOJIS pUKCHpOBaHHBIX BUioB BAPO;

- OLICHOYHEIE CPEICTBA, MPUMEHIEMBIE IS TEKYIIEro KOHTPOJIS;

5. Pa3paboTunkamy OIIEHOYHBIX MAaTEPUAJIOB 10 AUCIUITINHE (MOIYIIIO) SIBISIOTCS IperoaBaTeny kKadenpel, oOecriednBaronel n3yaeHne
00yJaroIMMHUCS TUCHUIIINHEI (MOAys), B Akagemun. ConepkaTeIbHOH OCHOBOH [T pa3paOOTKH OIIEHOYHBIX MaTepHaJoB sBisercs Paboyas
IporpaMMa AUCIUIUTMHBI (MOIIYJIS).

Hepeqeﬂb BU/I0B OIICHOYHBIX CPEICTB

IIepeueHp BONpOCOB K 3auUeTy MO AUCIUILIMHE (MOAYIIIO)
Kpurepuu onieHku x 3a4ety

KonTponbsHbIe HOpMaTUBEI

Kpurepuu oneHrBaHus

[IIxana oueHBaHUA

KommnuexT 3aganuii Ui npakTHYIEeCKUX padoT

Kpurepuu onieHuBaHUA

[Tkana oneHHBaHUS

KoMruiekT 3amanuii 1151 CaMOCTOSITEIbHOM pabOThl 00YYAIOIIMXCSI
Kpurepun onennBanus

[IIxana oueHMBaHUA

Cpe}ICTBa I l'lpOMe)KyTO‘IHOﬁ arTTeCTalui 10 UTOraM M3y4Y€eHUus JUCHUIIJIUHBI

Hopmartusras 6a3a mpoBeeHUs IPOMEKYTOUHOH aTTECTAIMN 00yJalOMUXCs [0 Pe3yNIbTaTaM M3ydeHUs AUCIUIIINHBL:
Bba3zoBsle BuzbI criopra

1) metictByromee «I[lomoxeHne o TeKyIeM KOHTpPOJIE YCIIEBAEMOCTH U MPOMEXYTOUHOH arTecTannu obydarontuxcst ®I'bOY BO Bypsarckas
T'CXA»

OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH IPOMEKYTOUHOH aTTECTAMN 00yJIAIOIUXCS [0 UTOraM U3y9IEHHS JUCIUILTHHBI

1 2
o CTaHOBIICHHUC YPOBHS JOCTHKCHUS KaXKIbIM 00YJaIOIUMCS Tielieit 00ydeHUs 10 JaHHOU
Lems mpoMexyTOYHO aTTecTaluy - Y P a A yHarom o v A
JTUCLUTUTHHE
dopma NpoOMexKyTOUHON aTTECTAINH - 3a4€T

1) yuactre oGydaroIerocs B polieaype MONyUeHHUs 3a4éTa  OCYIIECTBISETCS 3a CUéT  yueOHOro

Mecto  npoueype! nonysenns sauéra b BpPEMEHH (TPYAOEMKOCTH), OTBEAEHHOTO HA U3YUYCHHE TUCIUILUINHBI

rpaguke ydeOHOTO mporecca —
2) npouenypa npoBoaurcs B pamkax BAPO, Ha nocnenneil Henene cemectpa

OCHOBHBIE yCIOBHSI TOJY4EHUS 1) 0OydJaroIuiicsl BBITOIHIII BCE BUIbI y4eOHOW pabOoTHI (BKIIIOYAsT CAMOCTOSTENBHYIO) H OTUYUTAIICS
oOyJaronmMcs 3auéra: 00 MX BBINTOJHEHUH B CPOKH, YCTAHOBJICHHBIE TPa()uKOM ydeOHOTO IpoIecca Mo AUCIUIIINHE

®OHJI OIEHOYHbBIX CPEJICTB

KOHTpOJ’ILHbIe HOPMATUBBI

Paznen: ATtneTnyeckasi THMHACTHKA

3auTeHo He 3aureno
10):i JeB 10):i JeB 10):i e On e
PriBok rupu 16 kr 40 - 30 - 20 - 19 -
Crubanwue u pasrubanue pyk B 50 14 40 12 30 10 29 9
yIIope Jiexa Ha Moy
[MogarManwue TynoBHUIIA 13 70 47 60 40 50 34 49 33
TOJIOKCHUSI JIeKA Ha CIIMHE

Kpurepuu oueHuBanus:
- TexHuka BBITIOJTHEHUS: XBaT, paboTa pyK, HOT, TyJOBHIIa KOOPAWHAIIHS ABIKCHHIH
- TexHuka BBIIOTHEHUS: paboTa PyK, MOJI0KEHUE HOT, TYJIOBHIIA, KOOPIUHALNS ABMKCHUN

- TexHuKa BBEIIIOJHECHUS: IOJIOXKECHHIE PYK, HOT', TYJIOBUIlIA, KOOPAUHAILIUA [[BI/DKCHPIIZ



IIIxajia oueHNBAHHUA:

Bannel ans ydera B peifTunre (OLEHKA)

Crenenb YAOBJICTBOPCHUSA KPUTCPUAM

86-100 6a/uIoB «OTIUYHOY»

BrinosHeHb! Bce 3a1aHus IPAKTUUECKOI padoThl, 00yJatomuiics YeTKO
1 6e3 omuOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIBHBIE BOMPOCHI.

71-85 GamIoB «xXopomo»

BrImoHeHBI Bce 3aaHus MIPaKTHIeCKoi paboThl; 00ydaromuics
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIHBIE BOIIPOCHI C 3aMEUYaHHUAMH.

56-70 6aJI0B «yZOBJIETBOPUTEIBHO»

BrinonHeHsI Bce 3aaHus HpaKTH‘{eCKOﬁ pa6OTLI C 3aMCYaHUAMMU,
06y11a101111/11710$[ OTBCTWJI HAa BCE€ KOHTPOJIbHBIC BOITPOCHI € 3aMCUAHUSAMU.

MeHee 56 0ajuioB
«HEYJIOBJIETBOPUTEIBHOY

06yqa101um71c>1 HC BBIINTOJIHWJI WJIW BBINIOJIHWUIT HCTIPABUJIBHO 3aJaHUsL

HpaKTH‘IeCKOﬁ pa60T1>1; 06yqa}0umﬁcs[ OTBETHUJI HA KOHTPOJIbHBIC
BOIIPOCEI C OIIMOKaMH UJIM HE OTBETHII Ha KOHTPOJIBHBIC BOIIPOCEHI.

Pasznen: Boeiiboi

Tect 3a4TEHO He 3auteno
IMepenauu Msaa IByMsI pyKaMu CBEPXY 12 10 8 6
HaJ coboii (koJ-Bo pa3)
Tepenaun Ms4a AByMsI pyKaMu CHHU3Y Hal 12 10 8 6
co0o# (KoJI-BO pa3)
Bepxusist mpsiMast mojava (KoJi-Bo pas) 5 4 3 2
[IpakTuueckoe cyneicTso B cosepuencTse B cosepuenctse 3HaeT He 3naer
3HAeT U yMeeT Ha 3HaeT KECTHKYJISLIHIO 1 KECTHKYJISLIHIO 1
HPaKTHKE KECTHKYJIALHMIO, HEMHOT'O IyTaeTcs GouTCs CBUCTKA
MPUMEHSTH HEMHOT'O ITyTaeTcs B IPUMEHCHHN
cynefcKyo B IIPUMEHEHUH
JKECTUKYJISILIHIO

Kpurepuu ouenuBanus:

- TexHuKa BBIIIOTHCHU: pa60Ta PYK, KOOpAUHAN WA ﬂBHX(eHHﬁ, PE3yJIbTaTUBHOC BBIITOJIHCHUEC 3JICMCHTOB TCXHUKH.

- TexHuKa BBIIIOJTHCHU: pa60Ta PYK, KOOpAUHAN M Z[BI/I)KGHI/II\/‘I, PE3YJIbTATUBHOC BBIIIOJIHCHUEC TEXHUKO-TAKTUICCKUX IPHUCMOB.

- 3HaHue IMpaBuUJI COPEBHOBAHUA U YMECHUE CAMOCTOATCIIbHO BECTU CUET.

IIIkana oueHUBaAHUS

Banmer qnst yaera B peifituaTe (OLICHKA)

CreneHpb yJOBIETBOPEHHS KPUTEPHSIM

86-100 6aIoB «OTINYHOY

BbhITOTHEHBI BCE 3ajaHus IPAKTUYECKOH paboThl, 00YJarOIUICS YETKO
U 0e3 OIIMOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJILHBIE BOITPOCHI.

71-85 6amioB «XOpOIIOY

BrimonHeHsI Bee 3ajaHus MPAKTHUECKON pabOThI; 00yJaromuics
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOTPOCHI C 3aMEYaHUSIMHU.

56-70 6ayIoB «yIOBICTBOPUTEIEHOY

BrimoaseHs Bce 3alaHusA npaKanecxoﬁ pa6OTBI C 3aMCYaHUAMMU,
O6y‘IaIOH.[I/II\/’IC$[ OTBETWJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI € 3aMCYaHUAMMU.

MeHee 56 6auioB
«HEYIOBJICTBOPUTEIIHHOY

O6yqa}0mnﬁc;[ HC BBIITOJHUWJI WUJIW BBINIOJIHWII HCIPABUJIbHO 3aJaHUsL

MIPAKTUIECKOIl paboThI; 00yJaIOIIMIACS OTBETHII HA KOHTPOJIBHBIE
BOTIPOCHI C OITMOKAaMH WM HE OTBETHJ HAa KOHTPOJIEHBIE BOIIPOCHI.

Pazgen: @yr6on

Tecr 3a4TEHO He 3auteno
ITtpadHoii yaap no Boporam u3 8-Mu 5 4 3 2
BopacreiBanue Ms4a n3-3a O6OKOBOM 16-20 11-15 5-10 4-2
JIMHAY Ha JATBHOCTH (M)
Yap o M4y Ha TAJIBHOCTH (M) 38-40 35-37 33-34 30-31
[IpakTuueckoe cynencTBo B coBepuienctBe | B coBepuieHcTse 3HaeT He 3naer
3HAeT U yMeeT Ha 3HAET KECTUKYJISIHIO U | JKSCTUKYIISAIUIO 1
MPaKTHKE KECTUKYJIIHIO, HEMHOTO OOMTCS CBHUCTKA
MIPUMEHSTh HEMHOTO MyTaeTCs B
CyIIEHCKYIO MyTaeTCs B MIPUMEHCHUN
KECTUKYIISIHIO MIPUMEHEHUN




Kpurepuu oneHuBaHus:
- TexHUKA BBITIOJHEHUS: paboTa PYK, KOOPIHHAIMS JBHXECHUM, PE3yIbTATUBHOE BBIMOJHEHUE DIIEMEHTOB TEXHHKH.
- TexHUKA BBITIOJIHEHUS: paboTa PYK, KOOPIHHAIMS ABUKECHHM, PE3yIbTATUBHOE BBIMIOIHEHHE TEXHUKO-TAKTHYECKUX IPUEMOB.

- 3HaHHe TIpaBUJI COPEBHOBAHUSA U YMEHHUE CAMOCTOATEIIBHO BECTU CUET.

IIIkana oueHUBaHUS

Bamnel quist yuera B peiiTunre (OLEHKa) CrerneHpb yJOBIETBOPEHHS KPUTEPHSIM

86-100 6aIoB «OTIUIHOY BrImoHeHB! Bee 3a1aHAs MPAaKTHIeCKOH padoThI, 00yJIarOIIHiiCcS YETKO
1 6e3 omuOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIBHBIE BOMPOCHI.

71-85 GamIoB «xXopoIo» BrImoHeHBI Bce 3aaHus MIPaKTHIeCKoi paboThl; 00ydaromuics
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCH C 3aMEUaHUSIMHU.

56-70 0aJI0B «yOBIETBOPUTEIBHO» BrinosHeHb! Bee 3a1aHus IPAKTUYECKON paboThl C 3aMEYaHUSIMH;

o0y4aromuiicss OTBETHII HA BCE KOHTPOJILHBIE BOITPOCHI C 3aMEUaHHIMH.

MeHee 56 OanoB OOyy4arouuiicst He BBITOIHMII WM BBITIOJHHI HETPABUIIBHO 33/1aHHs

«HEYIOBICTBOPUTEIBHO) MIPaKTHYECKOH pabOThl; 00y4alONIMIACS OTBETHII HA KOHTPOJIbHbIE

BOIIPOCHI C OIIMOKaMU UJIM HE OTBETHII Ha KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI.

KomnuiekT 3aganumii I NpakTHYecKuX pador
Pasgen: Atnetnyeckas riMHACTHKA

Tewma 1. Pazpurtue rpynmn Mbll mIEH.

1). YrpaxHeHus sl MBIIII] TIeH

Tewma 2. Pazputue rpymnin MbILII IUIEYEBOTO MOsICa.
1). YipakHeHus A7l MBIIII] IIJIEYeBOTO Mosca.

2). Pabota Ha TpeHaxepe.

Tema 3. PazBuTHe IpyI MBI PyK.

1). YipaxkHeHus sl MBILIIT PYK.

2). Pabota Ha TpeHaxepe.

Tewma 4. PazBuTre TpyII MBI OPIOITHOTO Tpecca.
1). YrpaskHeHUst 47151 MBIIII OPIOIIHOTO Hpecca.

2). Pabota Ha TpeHaxepe.

Tema 5. PazBurtue rpynin MblIil CIIMHBL.

1). Yrpa>kHeHus 7151 MBIIIT] CITHHEI.

2). Pabota Ha TpeHaxepe.

Tema 6. Pa3zButue rpymm MbIin Ta300€IpeHHOTO CYCTaBa.
1). YrpaskHeHUs! 47151 MBIIII Ta300€APEHHOTO CyCTaBa.

2). Pabota Ha TpeHaxepe.

Tema 7. PazBurtue rpyni MblIl CTOIBL.

1). YpaxkHeHus Aj1st CTOIL.

Kpurtepuu onenuBanus:

— MPaBWJILHOCTH BBITIOJTHEHUS 33/IaHUS HA IIPAKTHUECKYIO padoTy;

— CTENEeHb YCBOCHHS TEOPETUIECKOTO MaTepraa 1o TeMe IPaKTHIECKOW paboTHI;

— CTIOCOOHOCTB IPOIEMOHCTPUPOBATH MPEMOJaBATEII0 HABBIKU MPAKTHYECKON paboTHI;

— MPaBUJIBLHOCTH W IOJTHOTA OTBETOB HA BOIIPOCH! PENOAABATENS MIPH BRIITOJTHEHUN IIPAKTHUECKONW PaOOTHI.

IlIxajia oeHNBAHUA:

Bannel 1uist yuera B peitunre CreneHb yJJOBIETBOPEHHS KPUTEPHSIM
(oneHka)
86-100 6a10B «OTIMYHO BrinosHeHs! Bee 3a1aHKs IPAKTHIECKON paboThl, 00yUJaroIuicst 4eTKO 1 6e3 omndox
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJILHBIE BOIIPOCHI
71-85 6ayuIoB «XOPOMIO» BrinosHeHb! Bce 3a/aHusl NPAKTHYECKOH palboThl; 00y4aloIMiCS OTBETHJ Ha BCE
KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHUIMHU
56-70 GayutoB BrinosiHeHbl Bce 3aiaHus NMPAaKTHYECKOHW padOThI C 3aMeyaHUsIMH; O0ydaroluicst




«YyHOBJICTBOPUTCIILHO» OTBCTUJI HAa BCC KOHTPOJIbHLIC BOITPOCHI € 3aMCYaHUAMU

MeHee 56 6aioB 06yqa}om1/1171c51 HC BBINOJIHWJI WJIM BBINTOJIHWUJI HCIIPABUJIBHO 3aJaHUA npaKTqucxoﬁ
«HCYOOBJICTBOPUTCIIBHO» pa60TI>I; 06yqa}0n11/1ﬁcsl OTBCTUJI Ha KOHTPOJIbHBIC BOIPOCHI C OoIlIMOKaAMU WA HE
OTBCTUJI HAa KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI

Paznein: Boneiibon

Tema 1. CToliku u nepeMenieHus, U ux coyeranus (Oer, CkauoK, OCTaHOBKa)

1). Croiikul U epeMenieH s, U UX COUCTAHUSI.

2). ber.

3). Ckauox.

4). OcTaHOBKa.

Tewma 2. [lepemaun Ms9a CBEpXyY U CHU3Y. Y IPKHEHHS B TIapax, uepe3 CeTKy. Pa3BuTne CIuIbL.
1). Ilepenaun mMs9a cCBEpXYy.

2). Ilepenaun Ms19a CHUBY.

3). YpakHeHus B mMapax, yepes CeTKy.

4). Pa3BuTHE CHIIBIL.

Tema 3. Texnuka BepxHeH NMpsiMOii TTo1a4u. Y TIPaKHEHUsI B PaCCTaHOBKeE. Y4eOHast Urpa 3 mapTHH.
1). BepxHss npsmas nopaya.

2). YnpaxHeHHs B paCCTaHOBKE.

3). YueOHast urpa 3 napTum.

Tema 4. Texuuka GokupoBanusi. CTpaxoBka. Y4yeOHast UTpa € 3aJaHUEM 110 TEXHHKE.

1). brok.

2). CtpaxoBkKa.

3). YuebHast urpa c 3ajaHiEeM 110 TEXHHKE.

Tema 5. TexHnka HamagAOMIMX yIapoB IO X0y, C IIEPEBOJOM C BBICOKUX M CPEAHUX Iepenad. YueOHas urpa 3 mapTum.
1). Hamapatommue ynapsl 1o X0y ¢ BBICOKUX M CPEIHUX Tepenad.

2). Hanmanaromue ynapsl ¢ IepeBOIOM € BBICOKHX M CPETHUX Mepeaay.

3). YueOHast urpa 3 napTum.

Tema 6. TakTHka UTpHI B 3alIUTE U HANIQJCHUU. Y IPAKHEHHS HA TPEHAXKePax.

1). TakTuKa UrPHI B 3aIUTE.

2). TakTuKa UTPHI B HAaNlAJICHUH.

3). YpaxHeHus Ha TpeHaKepax.

Kputepuu oueHuBanms:

— MPaBWJILHOCTD BBITIOIHEHHMS 3a/IaHMS HA IPAKTHYECKYIO padoTy;

— CTeNeHb YCBOEGHUSI TEOPETHIECKOT0 MaTepHala o TeMe MPaKTHIECKOH paboThI;

— CIIOCOOHOCTH MPOIEMOHCTPHUPOBATH MPETIO/IABATEINI0 HABBIKU IPAKTHIECKOH paboThI;

— MPaBUWIBHOCTD U IMMOJHOTA OTBETOB Ha BOIIPOCHI IpEogaBaTeIs MPHU BbINMTOJTHEHUN HpaKTI/I‘IeCKOﬁ pa60T1>1.

IlIkaja oneHnBaHNA

Bannsl nist yuera B pedTUHTE CreneHp yIOBIETBOPEHUS KPUTEPUSIM
(omenka)

86-100 0aI0B «OTIUYHOY BrImorHeHBI Bee 3a/1aHuUs IPAKTUIECKOH pabOoThI, 00yJaIOIIMHCS YeTKO U 6e3 OmIOoK
OTBETHUJI HA BCE KOHTPOJBHBIC BOITPOCHI

71-85 6amioB «XOpOIIOY BrimoHeHBI BCe 3a/laHUsl MPAKTUYECKOW pabOThl, 00yYarOIMUKACS OTBETHJI Ha BCE
KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHUIMHU

56-70 GamutoB BrinosHeHB! Bece 3amaHMs NMPAaKTHYECKOH padOTHI C 3aMEYaHMSMM; OOyYarolIHHCs

«YJIOBJICTBOPHUTEIILHO OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJILHBIE BONIPOCHI C 3aMEYaHUsIMU

MeHee 56 OaioB OOyyaronuiicsi He BBITOJHWII WIIM BBIOJIHUII HENPABWIBHO 33JaHUsI MPAKTHYECKOH

«HEYIOBJIETBOPUTEIHHOY paboThl; 0OydYaromuiics OTBETHI HAa KOHTPOJBHBIC BOIPOCHI C OLIMOKaMH HIIM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJILHBIE BOITPOCHI




Pazgen: @yr6on

Tema 1. VY napsl no Mauy Horoil. UrpoBsle ynpaskHenus. Pa3sutue cuibL.

1). Yaapsl o Msi9y HOTOH.
2). UrpoBbie yrpakHEHHUS.
3). PazButHe cHIIbL.

Tema 2. Begenue Ms4a. Y mapsl 1o Msi9y TOJIOBOW. YdeOHast urpa.

1). Benenue msya.
2). Y iapsl 1o M4y rojioBoil.
3). YuebHast urpa.

Tema 3. CnenuanbHele ynpakHeHHs. OcTaHOBKa Ms4a (YIpa)KHEHU B Mapax, KOJOHHAX).
1). CnenunanbpHble yIpaXxHEHUS.
2). OctanoBKka Ms4a (YIpaKHEHUS B IIapax, KOJOHHAX).

Tema 4. ObmanHbBIe qBIDKEHUS (HUHTHI). Y Iapbl Mo BopoTaM. PazBuTHe ckopocTH.
1). O6mannbIe ABHKCHUS (QUHTEI).

2). Yaapbl 0 BOPOTaM.

3). Pa3Burue ckopocTu.

Tema 5. CnenuanbHele ynpakHeHHs. OT0op Mstya. YIpakHEHHUs Ha BBIHOCIHBOCTD.

1). CnieumanbHble yIpaKHEHHS.

2). Ot60p Msua.

3). KoopamHanmoHHast TpeHUPOBKA.
4). YrupaxxHeHHs Ha BEIHOCIHBOCTb.

Kputepuu ouenuBanus:

— [NPAaBUWIbHOCTD BBIINIOJHCHHUS 3alaHU HA IIPAKTUYCCKYHO pa60Ty;

— CTCIICHb YCBOCHUA TCOPETUICCKOTO MaTepHUaIa o TeMe HpaKTI/I‘IeCKOﬁ pa6OTI>I;

— CIIOCOOHOCTH IPOACMOHCTPHUPOBATD IMIPCTIOAABATCIIO HABBIKH HpaKTH‘ICCKOﬁ pa6OTLI;

— IMPaBUWIBHOCTD U IMMOJHOTA OTBETOB HA BOIPOCHI MPETIogaBaTE/Id IIPHU BBIMTOJIHCHHUN HpaKTquCKOﬁ pa60T1>1.

IIIxana ouneHUBAHUSA

Bannsl niist yuera B pedTUHIE
(oreHka)

CreneHp yIOBIETBOPEHUS KPUTEPUSIM

86-100 6a/uIoB «OTINYHO)»

BrinosHeHs! Bee 3a1aHus MPaKTHIECKON paboThl, 00ydaromuiics 4eTko 1 6e3 ommoox
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJILHBIE BOIIPOCHI

71-85 GamIoB «X0poImIo»

BrimonHeHB Bce 3alaHusA HpaKTH‘ICCKOﬁ pa6OTBI; 06y‘laIOLI.IHI>‘ICFI OTBE€THJI Ha BCC
KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI € 3aMCYAHUAMU

56-70 6amioB
«yJIOBJICTBOPHUTEIILHO

BrimonHeHs Bce 3alaHuA HpaKTH‘ICCKOﬁ pa6OTBI C 3aMCYaHHUAMMU, 06yqalou_u/1171c91
OTBCTUJI HAa BCE KOHTPOJbHBIC BOITPOCHI € 3aMCYaHUAMU

MeHee 56 6auioB
«HEYJIOBJIETBOPUTEIBHOY

O6yqa}0mm‘/icsl HE BBIIIOJIHWJI WJIM BBINTOJIHWUII HEIIPABUJIBHO 3aJaHUA HpaKTH‘ICCKOﬁ
pa6OTLI; 06y‘12ﬁ0H.IPII>105[ OTBETUJI Ha KOHTPOJIBHBIC BOIPOCHI C OIIMOKAMH HIIM HE
OTBETUJI HA KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI

KomnuiekT 3agannii JJ1sl CaMOCTOAATEJIbHOM Pa0OoThI 00y4al0OUXCH
3ananne. CaMOCTOSATENFHO U3YYUTh BOTIPOCHI U ClIEIaTh KOHCIIEKTHI

Pasnmen: Atietnueckast THMHACTHKA

Tema 1. PazBuTHe IpyI MBIIII] HIEH.
1). TexHUKa BBITOJHEHUS YIPAKHCHAN JIJISI MBIIII] ICH.
Tema 2. PazButue rpymnn MbIIII IJIE€YEBOTO Mosica.

1). TexHnKa BBITOTHEHNS YIIPAXKHEHUH JIJISI MBIIIII IUIEYEBOTO TOSCA.

Tema 3. Pa3zBuTHe TPy MBI PYK.

1). TexHnka BBITOTHEHNS YIIPAKHEHUHN TSI MBIIII] PYK.

Tema 4. PazBuTre TpyIn MBI OPIOIIHOTO Ipecca.

1). TexHuka BBITOTHEHHSI YIIPAKHEHUH JIJTsI MBI OPIOIITHOTO Tpecca.




Tema 5. PazBuTHe rpynn MbIIIL CITUHBI.

1). TexHuka BBIOTHEHMS YIIPAKHEHUHN JIJIST MBI CITAHBI.

Tema 6. PazButre Tpymi MbIIII Ta300€pEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHuka BBIOTHEHMS YIIPAKHEHUH JIJIST MBITIIT Ta300€IPEHHOTO CYyCTaBa.
Tema 7. PazBuTHe Ipym MBI CTOMBL.

1). TexHuka BBINOTHEHHS! YIIPAXKHEHUH JIJIs1 CTOIL.

KpuTtepun oneHnBanusi:

— MPaBWJILHOCTD BBHITIOJIHEHHUS 33/IaHKS HA IPAKTUYECKYIO padoTy;

— CTeNeHb YCBOCHUS TEOPETHIECKOro MaTepraia o TeMe MPaKTHYECKOH paboThl;

— CIIOCOOHOCTH MPOAEMOHCTPHUPOBATH MPETIOJaBATEI0 HABBIKU PAKTHIECKON paboTh;

— MPaBUWJILHOCTB ¥ MOJHOTA OTBETOB HA BOIIPOCHI MPEIOAaBaTEeNs P BHIMOJHEHUH IPAKTHYECKON paboThI.

IIIkxana oneHUBAHUA:

Bannbl 1uis yuera B peiTutre CrerneHb yOBICTBOPEHHS KPUTEPHSIM
(orreHka)

86-100 6ammoB «OTIMIHOY» BrimonHeHB! Bce 3amaHUs CaMOCTOSITENbHOH pa0oTH, oOydaromuiicss 4eTko U 0e3
omrOOK OTBETUII Ha BCE BOMPOCHI, H3yYCHHBIE CAMOCTOSTEIBHO

71-85 GamIoB «xXopoImo» BrImoHeHB! Bce 3a1aHus CAMOCTOSTENIFHON PabOThI; O0YJArONIHIICS OTBETHII Ha BCE
BOMPOCHI, U3y4YCHHBIC CAMOCTOSITENILHO, C 3aMEYaHHSIMHU

56-70 6amtoB BrInosHeHbl BCe 3a/IaHKsl CAMOCTOSATENHLHOM pabOoThl ¢ 3aMEUaHUSIMHK; 00yYarOIHNCS

«YJIOBJICTBOPHUTEIHLHO OTBETHJI HA BCE BOMPOCHI, H3YUCHHbBIE CAMOCTOSITEIILHO, C 3aMEYaHUIMHU

MeHee 56 6aios OOyyvaromuiicss ~He  BBIIOJHWI ~ WIM  BBIMOJHWJI  HENPAaBWIBHO  3aaHUs

«HEYHOOBJICTBOPUTECIILHO» CaMOCTOSITEIbHOM pa6OTI)I; 06y11a}01111417lc;1 OTBCTHUJI Ha BOIIPOCHI, HN3YYCHHBIC
CaMOCTOSATEINILHO, C OINOKAMHM WM HE OTBETHJI Ha BOTIPOCHI

Pasnen: Boneiitbon

Tema 1. CToliku U IepeMeIeHus, U UX coueTanus (Oer, CKauoK, OCTAHOBKA)

1). Croiikul U IepeMenieH s, U UX COUCTAHUSI.

2). Texnnka Gera.

3). TexHuka ckayka.

4). TexHHKa OCTAaHOBKH.

Tema 2. [lepenaun Ms4a cBepXy M CHHU3Y. Y IpXHEHHS B Iapax, uepe3 ceTky. PasBuTue cuibl.
1). TexHuka nepenavyn Ms9a CBEpXy.

2). Texauka nepegayn Ms4a CHU3Y.

3). TexHuka ynpaxHeHHI B mapax, 4epe3 CeTKy.

4). TexHuUKa BBIMOJIHEHHS YIPAXKHEHUH Ha Pa3BUTHE CHIIBL.

Tema 3. Texauka BepxHel mpsAMoif mogaun. Y IpaXXHEHUS B pacCTaHOBKe. YueOHas urpa 3 mapTum.
1). TexHuka BepxHeH MpsAMON TOAAYH.

2). TexHuka ympaKHEHHN B pACCTaHOBKE.

3). YuebHast urpa 3 naptuu.

Tema 4. Texauka 6mokupoBanus. CTpaxoBka. Y4eOHas UTpa ¢ 3aJaHueM I10 TEXHUKE.

1). Texnuka OJ1oKa.

2). TexHHUKa CTPAXOBKH.

3). YueOHas urpa ¢ 3aJlaHUEM 10 TEXHUKE.

Tema 5. TexHuka HaMaJarOIKX yIapOB 110 X0y, C IEPEBOIOM C BBICOKUX M CPEJHUX Nepenad. YueOHas urpa 3 mapTuu.
1). TexHnka HamagarONIIX yIapOB IO X0y C BRICOKHX W CPEIHUX Mepead.

2). TexHnka HamaJaoNIX yIapOB ¢ IEPEBOIOM C BRICOKHX M CPEAHUX Iepead.

3). YueOnas urpa 3 mapTun.

Tema 6. TakTrka Urpsl B 3alllUTe U HallaJICHUHU. YTIPaXKHEHUsI HA TPEHAXKepax.

1). TakTuka UrpHI B 3aIIHTE.

2). TakTrka UTPHI B HATIAICHUH.

3). TexHrKa BBITIOJIHEHUS YIIPOKHEHUH Ha TPEHAXKEpax.

Kpurepuu oueHuBanus:
- IIOJIHOTA PACKPBITUSI CAMOCTOSTENIBHO U3y4aeMBbIX BOIIPOCOB;
- IPaBUIBHOCTH (POPMYTHUPOBKH M UCTIONB30BAHIS TOHATHI U KaTErOpuii.

IIIkana oneHUBaAHUSA




Bannel qns ydgera B peiftunre
(oneHka)

Crenenb YAOBJICTBOPCHUSA KPUTCPUAM

86-100 6a/uIOB «OTIUYHOY»

BrinosHeHs! Bee 3a1aHKs IPAKTHYECKON paboThl, 00YyUYaroIuicst 4eTKO 1 6e3 omndox
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BONPOCHI

71-85 GayuIoB «XOPOIIO»

BrimonHeHb Bce 3alaHus HpaKTH‘IeCKOﬁ pa6OTI)I; 06yqa10m1/1171c;1 OTBCTHJI HAa BCC
KOHTPOJIBHBIEC BOIPOCHI C 3aMCYAHUAMUA

56-70 6amnoB
«yJIOBJICTBOPHUTEIILHOY

BrmmonHeHB! BCe 3aHaHUS MPAKTHYECKOH PabOTHI C 3aMEYaHUSAMIE, OOyJaroIIUiCs
OTBETHJI HA BCE KOHTPOJIbHBIE BONIPOCHI C 3aMEYAHISIMU

MeHee 56 6aioB
«HEY/IOBIICTBOPUTEIILHO

OOyuaronuiicss He BBIITOIHWI WM BBIIOJHWI HENPABUIBLHO 3a4aHUS NPAKTHIECKOMH
paboThI; O0yJaromIuiicss OTBETHI HAa KOHTPOIBHBIE BOIPOCHI C OIMMOKAMH WA HE
OTBETHJI Ha KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCEHI

Pazpmen: @yrdon

Tema 1. Y napsl no Mauy Horoil. IrpoBble ynpakHeHus. Pa3Butue cuisbl.

1). TexHnka yaapoB M0 My HOTOM.

2). IrpoBsIe ynpaxHEHUS.

3). TexHuKa BBIOJHEHUS yNIPaKHEHUN HA Pa3BUTHE CUJIBL.

Tema 2. Beagenne Ms4a. Y japsl 1o Msidy ToJ0Boi. YueOHas urpa.

1). TexHuka BeAeHUS MAYa.

2). TexHuka y1apoB 110 M4y I'OJOBOM.

3). YueOHas urpa.

Tema 3. CnennanbHble ynpaxxaeHus. OcTaHOBKa Ms4a (YHIpa)KHEHHUS B apax, KOJIOHHAX).

1). CneunanbHBIC YIIPaKHCHHUS.

2). TexHUKa OCTAaHOBKH Mst4a (YIPa)KHEHHUS B MTapax, KOJIOHHAX).
Tema 4. ObManHBIe TBIDKEHUS (HUHTHI). Y Iaphl M0 BOpOTaM. Pa3BuTHe cKopocTH.

1). Texanka 0OMaHHBIX IBHKCHUHN ((DUHTEI).

2). Texauka yapoB 110 BOPOTaM.

3). TexHuka BBIIOJHEHUS YIIPAXKHEHUI Ha pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. CnenmanbHbIe yripakHeHus. OTOop Mst9a. YTpakHEHHS Ha BEIHOCITHBOCTD.

1). CnennanbHble ypaXxHEHHS.

2). Texuuka oTbopa Ms4a.

3) TexHMKa BBIIOIHCHHUS pra)KHCHI/Iﬁ Ha BBIHOCJIMBOCTD.

Tema 6. BOpacsiBanwue. [TogBIKHBIC HIPHL.

1). Texauka BOpachIBaHUS.
2). IloaBIKHBIE UIPHI.

Kputepuu ouenuBanms:

- IIOJIHOTA PACKPBITUSI CAMOCTOSTENILHO U3y4aeMBbIX BOIIPOCOB;
- IPaBUILHOCTH (POPMYITMPOBKH U MCIIOIb30BAHMUS MMOHATHI M KaTerOpuii.

IIIkana oueHUBaAHUSA

Bannel qnst ydera B peifTunre
(oneHka)

Crenenn YAOBJICTBOPCHUSA KPUTCPUAM

86-100 6auIoB «OTINYHOY

BrImoHeHBI Bee 3a/1aHuUs TPAKTUIECKOH pabOoThI, 00yUJaIOIIMICS YeTKO U 6e3 OmIO0K
OTBETHJI Ha BCE€ KOHTPOJIBHBIE BOTIPOCHI

71-85 6amioB «xXOpOIIO»

BrmmoHeHB! Bce 3aJaHMs MPaKTHYECKOW palboThl; 00yJaroImuiicss OTBETHI Ha BCE
KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C 3aMEYaHUSIMH

56-70 GamioB
«yJIOBJIETBOPHUTEIILHOY

BrimoHeHsI Bce 3aaHUsS MPAKTHYECKOH pabOTHI € 3aMEYaHUAMHU; OOyUYaONUICS
OTBETUJI HAa BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEUYAHUSIMU

MeHee 56 0aioB
«HEYIOBJICTBOPUTEIIHHOY

OOydaronuiicss He BBIOIHWUI MITH BBITIOJHHUI HETIPABWIIBHO 33JaHUS IMPAKTHUECKOH
paboThl; O0yJaromuiics OTBETHI HAa KOHTPOJBHBIE BOMPOCH! C OIIMOKAMH WM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

KOHTpO.]IbeIe BOIIPOCHI M 3a1aHUA IJIAl IPOBEACHUA TEKYILIECr0o KOHTPOJIA U leOMe)KyTO‘lHOﬁ ATTECTAIlUHU 110 UTOr'aM




1. Pazgen: AtneTnueckas riuMHACTHKA
Tema 1. PazBuTHre TPYIIT MBIIIIT IIEH.
1). TexHuka BBIIOTHEHUS! YIIPAKHEHUHN JIJIs1 MBIIIL] LIEH.

Tema 2. PazBuTre TPYIIT MBIIIIT TUIEIEBOTO MOsICA.

1). TexHuka BBINOTHEHUS YIIPAXKHEHUH JUJIsI MBIIIIL] IIEYEBOTO MOsCA.

Tema 3. Pa3zBuTre TPy MBI PYK.

1). TexHuka BBIOJHEHUS YIIPaKHEHUHN TSI MBIIII] PYK.

Tewma 4. Pa3zBuTre TPpyYII MBI OPIOIITHOTO Tpecca.

1). TexHrKa BBIIOJIHEHUS YIIPaKHEHHUH 7151 MBI OPIOIIHOTO Tpecca.

Tema 5. PazButue rpynin MbIII CIIUHBL.

1). TexHuka BBIOJHEHUS YNIPaKHEHUHN JJIs1 MBIIII] CIIUHBI.

Tema 6. PazBuTre TPy MBI Ta300€JpEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHrKa BBIIOJIHEHUS YIPaKHEHUH AJIs1 MBIIIL Ta300€IpeHHOT0 CYCTaBa.

Tewma 7. PazButue rpyni MbIIII CTOIBL.

1). TexHuka BBINOJHEHUS yNIPaKHEHUHN TSI CTOII.

2. Pazpen: Bomeitbon

Tema 1. Croliku u mepeMenieHus, U ux coueranus (Oer, ckayok, OCTaHOBKa)

1). Ctoliku 1 mepeMenIeHnsI, M UX COYCTaHMUI.

2). TexHuka Oera.

3). TexHuka ckayka.

4). TexHuKa OCTaHOBKH.

Tema 2. [lepenaun Ms4a cBEpXy M CHHU3Y. Y IpXHEHHS B Iapax, uepe3 ceTKy. Pa3sBuTue cuibl.
1). TexHuka nepefadyu Msi4a CBEpXy.

2). TexHuka nepeaadn Ms4a CHU3Y.

3). TexHuka ynpakHeHUH B Mapax, yepes CeTKy.

4). TexHUKa BBINOIHCHNS YIPA)KHEHUH Ha Pa3BUTHE CHIIBI.

Tema 3. Texuuka BepxHeH MpsiMOii TTo1a4u. Y TIPaKHEHUsI B PaCCTaHOBKe. Y4eOHast Urpa 3 mapTHH.
1). TexHuka BepxXHEH PSAMON TOAAYH.

2). Texauka ynpaKHEHHH B pACCTaHOBKE.

3). YueOHast urpa 3 napTum.

Tema 4. Texunka OmoxupoBanns. CTpaxoBka. YueOHas urpa ¢ 3aJJaHdeM I10 TeXHUKE.
1). Texuuka Onoxa.

2). TexHHUKa CTPAXOBKH.

3). YueOHasi urpa ¢ 3aJJaHueM 110 TCXHHUKE.

Tema 5. TexHnka HamagAOMIMX yIapoB IO X0y, C IIEPEBOJOM C BBICOKUX M CPEAHUX Iepenad. YueOHas urpa 3 mapTum.
1). TexHuka HamaJgaoUUX yIapoB M0 X0y C BRICOKHX U CPEAHHUX Ieperay.

2). TexHHUKa HaIaIaI0IUX YAApOB C TIEPEBOJIOM C BBICOKHX M CPEAHUX Teperad.

3). YueOnas urpa 3 mapTuu.

Tema 6. TakTuka UTpHI B 3aIUTE U HANAACHUH. Y IPR)KHEHUS Ha TPEHaXKepax.

1). TakTuKa UrpPHI B 3aIIHTE.

2). TakTrka UTPHI B HAIlaICHUH.

3). TexHuka BBIIIOJHEHNS yNIPAXKHEHUI HA TPEHaXKEPax.

3. Pazgen: ®yt600

Tema 1. Y napsl no Mauy Horoil. UrpoBeie ynpaxHenus. Pa3BuTtue cubl.

1). TexHuka yaapoB [0 M9y HOTOM.

2). UrpoBEIe yIIpa)KHEHUS.

3). TexHuka BBIOJHEHNS YIPAXKHEHUH HA Pa3BUTHE CHJIBL.

Tema 2. Begenue Mst9a. Y 1apsl 110 Msi9y TOJIOBOU. YdeOHas urpa.

1). TexHuka BeAeHUS MAYa.

2). TexHuka y1apoB 110 MS/9y TOJIOBOM.

3). YueOHas urpa.

Tema 3. Cneunanbuble ynpaxaeHus. OcTaHOBKa Ms4a (YHpaKHEHHUS B apax, KOJIOHHAX).
1). CnenmanbHbIe yIIPaXHEHNUS.

2). TexHHKa OCTAaHOBKH Mstya (YIPa)KHEHHUS B Mapax, KOJIOHHAX).

Tema 4. ObmannbIe qBIKEHUS (QUHTHI). Y 1aphl 0 BOpOTaM. Pa3Butne cKOpoCTH.
1). TexHnka OOMaHHBIX TBHXKCHUHN ((QUHTHI).

2). TexHuka yaapoB [0 BOPOTaM.

3). TexHHKa BBIIOJIHEHUS YIIPAOKHEHUH HA Pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. CnenmanbHbie ynpakHeHus. OT0op Ms9a. YpakHEHHS Ha BEIHOCITHBOCTD.
1). CrieunainpHble yIpaKHEHHUS.

2). Texnnka orbopa MsYa.

3). TexHuKa BBITIOJIHEHUS YIIPAKHEHHH Ha BBIHOCIUBOCTb.

Tema 6. BOpacsiBanue. [1ogBIKHBIE HIPHI.

1). Texunka BOpacbIBaHuS.

2). IlogBW>KHBIE UIPHI.

Tembl NUCbMEHHBIX padoT (3cce, pedepaThbl, KypcoBble padoThI U AP.)




Tema 1. M3yuyenue Texuuku Oera ¢ HU3KOro cTapta Ha oTpe3ku 10mM u 20M (1o 3 noBTOpEeHHs):
1. Omummre TeXHUKY Oera BBIXOJ1a CO CTapTa Ha KOPOTKHE TUCTaHIIUH
2. OnuiuTe TEXHUKY Oera BbIX0/1a ¢ BBICOKOTO CTapTa

3. Onummre TEXHUKY (QUHUIIMPOBAHUS Oera Ha KOPOTKHE AUCTAHIINU

Tema 2. CoBepIICHCTBOBAHNE TEXHUKH TPl B HACTOJIBHBIN TCHHHUC:

1. OnuiMTe TEXHUKY IpHUeMa MsS4a BHEIIHEH CTOPOHON pakeTKu

2. OnummTe TEXHUKY aTaKyIoIIeTo yaapa Msda BHYTPEHHEH CTOPOHON paKeTKU

3. OnuumTe TEXHUKY aTaKyIoOIIero yaapa Msua BHEIIHEeH CTOPOHOHN pakeTKH

Tema 3. CoBepIiieHCTBOBaHHME TEXHUKH BEpXHEH M HIDKHEH repenadn BOoJIeHOOIHHOTO MA4Ya U yapa HOTOH 1Mo M9y 13
pa3IMYHbIX AUCTaHIMN. MrpoBast MpaKkTHKa B MOABMXKHBIE UTPHI UM UTPHI B «Becenble cTapThl»:

1. OnummuTe TEXHUKH BEpXHEH W HIDKHEH Tiepeiadn BOJICHO0IFHOTO Ms9a

2. OnuiuTe TEXHUKY yaapa (GyTOoIBHOTO Msda co TpadHON JIMHUH

3. PazpaboraiiTe HoABIKHYIO HTpy WK UTPY «Becemnbie cTapTe»

Tema 4. OOy4eHue n COBEpILICHCTBOBaHNE TEXHUKH Oera Ha cpeanue auctanimu 1000m u 1500M:

1. OnmuTe TEXHUKY BO BpeMs Oera 1mo quctaHiiy Ha §00M

2. OnuimTe TEXHUKY BO BpeMs Oera no auctaHuuu Ha 1000m

3. OnummTe TEXHUKY BO BpeMst Oera 1mo mquctaniu Ha 1500m

Tema 5. M3ydyenue TeXHUKH nepeaayn 0acKeTOOILHOTO Ms4a B rapax. Pa3Burue CUiIbl 1e4eBOro, OpPIOLIHOTO ¥ CITMHHOTO
CYCTaBOB TPYIII MBIIII] HA TPEHAKEPHBIX yCTPOUCTBAX:

1. Onummre TeXHUKY Tepead 0ackeTOOIBHOI0 Ma4a C MecTa

2. OnumuTe TEXHUKY Nepeadn 0ackeTOOIBHOTO Msida B ABHKCHUH

3. OnumTe TeXHUKY Tepeadr 6ackeTOOJIBHOTO Msi4a B IPBDKKE

Tema 6. OOyueHHE U COBEPIIICHCTBOBAHUE TEXHUKE OPOCKa OaCKeTOONBHOTO MsYa C Pa3HBIX JUCTAHIIHI HA TOYHOE IO aHKe B
KOp3HUHY:

1. Onummre TeXHUKY Opocka 6ackeTOOJIBHOIO MsYa C MECTa B KOJIBIIO

2. OmmmuTe TEXHUKY Opocka 0ackeTOOIBHOTO Ms4a B IPBIKKE B KOJIBIIO

3. OnuimTe TeXHUKY OpocKa 0acKeTOOLHOTO MY C 3-X 30HHOU JIMHUU

Tema 7. CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUKH MOABEMA TENA U3 BUCA HA THMHACTHIECKON TIepeKIIaiiHe:

1. OnuimTe TEXHUKY HObeMa U3 BUCA HA MepeKiIafuHe Pa3HbIM 3aXBaTOM

2. OnumuTe TEXHUKY MOABEMA U3 BHCA HA MEPEKIalHEe BHYTPEHHEH CTOPOHOH PyK

3. Onuumre TEXHUKY IObeMa U3 BUCA HA MepeKIaJuHe B IOTYCOTHYTBIX PyKax

Tema 8. Pa3zButue CHiIbl Ha TPEHAKEPHBIX YCTPOUCTBAX MO KPYTOBOMY METOIY OOYUIEHHUS:

1. OnuimTe CMBICI KPYroBOro MeTojia 00y4eHust

2. Beimonuuts omkumanue 50 pa3 B tpu nmoaxona (20-15-15)

3. TloauaATh TaHTeMM 3 KT HA COTHYTHIX pykax 70 pa3 B Tpu moaxona (20-30-20)

Tema 9. M3yueHne TeXHUKO-TaKTHIECKUX JICHCTBHN UTPHI B Boseii0our. MrpoBas npakTuka. Pa3BuTHe CHITBI Ha TpeHaKEPHBIX
YCTPOHCTBAX IO KPYTOBOMY METOIY O0YyUeHUSI.

1. OnummTe TEXHUKY aTaKyoLIEro yaapa BolIeH00abHOro Msda

2. OnummTe pacCcTaHOBKY UIPOKOB-BOJICHOOIMCTOB HA TUIOIAAKE

3. BBINOJNHUTG YIPaKHEHUE [TOJJHUMAHNE U OIIyCKaHUe TYJIOBHIIA ¢ onopoii Hor 90 pa3 B jBa moaxona (40-50)

Tema 10. V3yueHne TeXHUKO-TaKTHUECKUX ACHCTBHH UTPHI B HACTOJIHHBII TEHHHUC.

1. OmummTe TEXHUKY UTPHI IO THaroHalIl HACTOJIBHOTO TEHHHCA

2. Beimosnauts 100 yaapoB noj0MBaHueM pakeTKON Ha MECTe

3. Boinosnuts 100 ynapoB pakeTKOH ¢ OTCKOKOM Msiua OT CTEHbI B ABHXKEHUU

Tema 11. O0yueHune 1 COBEPIICHCTBOBAHKUE TEXHHUKE dcTadeTHOro 6era. Pa3BuTue CHIIBI IIJICYSBOT0, OPIOIIHOTO M CITUHHOTO
CYCTaBOB I'PYIII MBIIII Ha TPEHAKEPHBIX yCTPOUCTBAX

1. Onummre TeXHUKY Tepeadn dcTaQeTHOM MaJloYKH B 30HE Nepeiaun

2. CocraBbTe KOMILIEKC YIPa)XKHEHHUH ISl pa3BUTHUS IPYIII MBIIII TIEYEBOTO CyCTaBa

3. CocTaBbTe KOMIUIEKC YIIPAKHEHUHN IS pa3BUTHA TPYIII MBIIIL OPIOIIHOTO U CIIMHHOTO CYCTaBOB

MeToanyeckue MaTepuaJbl, OIpeae/solie NPoueaypbl OLeHHBAHUS 3HAHUN, YMEHHIi, HABBIKOB U (WJIH) ONBITA
AesITeJTbHOCTH, XapAKTePH3YIOLIHUX 3TaNbl (JOPMHPOBAHNS KOMIIETEHIIMIA B IIpolecce 0CBOeHHs 00pa30BaTe/IbHOMI
NPOrpaMMbl




KpI/ITepI/II/I OIICHKHU K 3a4€Ty U 3a4€Ty C OHCHKOﬁ

3a4eT /oleHKa «oTIMYHO» (86-100 GayutoB) craBUTCS 00y4aronieMycsi, 0OHapyKMBIIEMY CUCTEMaTHYECKUE U ITyOOKHe 3HAHUS
y4eOHO-TIPOrpaMMHOTO MaTepuaa, yMEHNsI CBOOOJHO BBITOJHATE 3a/laHus, IPEIYCMOTPEHHBIC TPOTPaMMOii B THIIOBOH
CHUTYaIlH (C OrpaHUYEHUEM BPEMEHH) M B HETHIIOBOM CUTYaIlMH, 3HAKOMCTBO C OCHOBHOH U JIOTIOJIHUTEIILHOM JINTEPATY PO,
YCBOEGHHE B3aUMOCBSI3H OCHOBHBIX OHATHH AMCIMIUINHBI B X 3HAYCHUH MPHOOPETAEMO CIIEINAIbHOCTH U MPOSIBUBIIEMY
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH M CAMOCTOSTEIBHOCT B IPHOOPETEHUN 3HAHHH.

3ageT /oneHka «xopormoy (71-85 6anmoB) craButTcs odydaronieMycs, 00HapyKUBIIEMY MOJTHOE 3HAHNE YIEOHO-TIPOTPAMMHOTO
Marepuaa, yCIelUIHOE BBIIOIHEHNE 3aJaHn i, IPelyCMOTPEHHBIX POTPaMMO B THIIOBOW CUTYalMH (C OrpaHuYEeHHEM
BPEMEHH), YCBOCHHE MaTEPHAIOB OCHOBHON JINTEPATYPhI, PEKOMEHIOBAaHHON B IIPOrPaMMe, CIIOCOOHOCTH K CAMOCTOSITETEHOMY
TIOTIOJTHEHHIO ¥ OOHOBJICHHIO 3HaHUI B X0Jie JAajbHEHIeH paboThl Ha| INTEPaTYpOl U B TPO(ECCHOHATBLHOM AeATEIBHOCTH.
3a4eT /OIeHKa «yIOBIETBOPUTEIHHO» (56-70 6ammoB) cTaBuTCs 00ydaromeMycs, 00HapyKHUBIIEMY 3HaHHE OCHOBHOTO y4eOHO-
MPOrpaMMHOI0 MaTepHajia B 00beMe, JOCTaTOUHOM JUIs AabHeHIIel yueObl U MpecTosieil paboThl 1o ClenUaIbHOCTH,
3HAKOMCTBO C OCHOBHOM JIUTEPATYpOH, pEKOMEHIOBAHHOM MPOrpaMMON, YMEHHE BBIOJIHATh 3aAaHUs, IPELyCMOTPEHHBIE
IPOTpaMMoil.

He3a4eT /OIeHKa «HEYIOBICTBOPUTEIHHO» (MEHee 56 6ayutoB) CTaBUTCS 00yJaromeMycs, 0OHapyKUBIIEMY IIPOOETHI B 3HAHUAX
OCHOBHOT'O Y4eOHO-TIPOrpaMMHOT'0 MaTepHalia, JOIyCTUBIIEMY PUHIMITHATIbHBIC OIINOKH B BBITOJIHEHUH TIPEIYCMOTPEHHBIX
TPOTPaMMOii 3aJaHn, cIadbpie TOOYKISHHUSI K CAMOCTOSATEIEHOW paboTe HaJ PEKOMEHIOBAaHHOW OCHOBHOM JTUTEPATYPOA.
OmeHKa «HEYJOBIETBOPUTEIHHOY CTABUTCS 00YIAIOMIMMCSI, KOTOPBIE HE MOTYT MPOJOJKUTE O0YUCHNE WITH IPUCTYIUTH K
npodeccroHaBHO eATeIbHOCTH 110 OKOHYAHHUHU aKaJeMHUH 0e3 JOIOJIHUTENIFHBIX 3aHATHIH 10 COOTBETCTBYIOLIECH TUCIUILTHHE.




MU3MEHEHHUSA U JOIIOJTHEHUS

BengomMocTs n3MeHeHNH

Bux o6HOBIIEHHI

Copepxanue usMmeHenuii, BHocumbix B OITOII

O00CHOBaHKHE U3MEHEHUI






