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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 История 

1.1. Область применения программы 

Программа дисциплины является частью основной профессиональной образовательной 

программы  в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.04 Юриспруденция  

Программа дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 

образовании   

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: учебная дисциплина СГ.01 История относится к дисциплинам социально-

гуманитарного цикла.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Целью освоения дисциплины является развитие и формирование представления об особенностях 

развития современной России и мира, на основе осмысления важнейших событий и проблем 

российской и мировой истории. 

Задачами освоения дисциплины являются: рассмотреть основные этапы развития истории России 

и мира на протяжении веков; показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий 

и процессов на развитие современной России; показать направления взаимовлияния важнейших 

мировых событий и процессов на развитие современной России; сформировать целостное 

представление о месте и роли современной России в мире; показать целесообразность учета 

исторического опыта в современном социально-экономическом, политическом и культурном 

развитии России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и 

мире; выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX - 

начале XXI вв.; основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; назначение ООН, 

НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности; о роли науки, культуры 

и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций; содержание и 

назначение важнейших нормативных правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

1.4. Перечень компетенций в результате освоения дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 10 часов.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

в том числе:  

Реферат  6 

Внеаудиторная самостоятельная работа 4 

Итоговая аттестация в форме экзамена      
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины СГ.01 ИСТОРИЯ 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся, проект 

Объем часов Уровень 
освоения очная форма 

1 2 3 4 

Раздел 1.    Развитие СССР  и его место в мире в 1980-е годы 16 1,2,3 

Тема №1.1. Введение. 
Предмет, метод и задачи 

учебной дисциплины.  
 
 
 

Содержание учебного материала  
2 Предмет, цели и задачи дисциплины «История» Общая характеристика исторических рамок 

конца 20 - начала 21 века. Предмет изучения (исследования) и основные 
исследовательские проблемы. Задачи учебной дисциплины. Формирование 
интеллектуальных навыков в изучении истории, умения использовать исторические знания 
в профессиональной деятельности.  

 
 
 

Тема № 1.2. Основные 
тенденции развития СССР 

к 1980-м гг.  
Дезинтеграционные 
процессы в России и 

Европе во второй 
половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  
4 Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Кризис «развитого 

социализма». Культурная жизнь в СССР.   
Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» международных 
отношений. Блоковая стратегия. СССР в глобальных и региональных конфликтах. 
Афганская война и ее последствия. Ближневосточный конфликт.   
Предпосылки системного кризиса. Перестройка в СССР (1985-1991гг): причины и 
последствия. Характеристика основных периодов перестройки. Политика гласности и ее 
последствия. Изменения в общественном сознании. Власть и церковь в годы перестройки. 
Нарастание экономического кризиса и обострение межнациональных противоречий. 
Образование политических партий и движений. «Парад суверенитетов». События 
августовского путча. Подписание Беловежских соглашений и образование СНГ.   Причины и 
последствия кризиса советской системы и распада СССР. 

Практические занятия   
Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. 
Культурное развитие народов СССР в 70-80-е гг. 
Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. 
Перестройка в СССР 
Распад СССР и образование СНГ 

10 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века 42 1, 2,3 

Тема 2.1. 
Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX 
века 

 

Содержание учебного материала  
4 Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование государственной власти новой 

России. Принятие Конституции РФ 1993г. Становление гражданского общества.  
Обострение локальных конфликтов на постсоветском пространстве. РФ и страны ближнего 
зарубежья. РФ и СНГ. Международные отношения в конце XX века.  Программные 
документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского пространства.  

Практическое  занятие  
Экономические реформы российского правительства и их значение для общества 
Конституция 1993 г. и символы российской государственности 
Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 

8 



7 
 

1990-е гг. 
Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуации 

Тема 2.2.  
Укрепление влияния 

России на постсоветском 
пространстве 

Содержание учебного материала  
 
4 

1,2,3 

Россия в 1994-1999 годах. Социально-экономическое положение РФ.  Внутриполитическое 
развитие России в 1993-1999 гг. Проблемы федеративного устройства. 
Россия в 2000-е: вызовы времени и задачи модернизации. Политические и экономические 
приоритеты. Первое и второе президентства В. В. Путина. Президентство Д. А. Медведева. 
Президентские выборы 2012 г. Избрание В. В. Путина президентом. Государственная Дума. 
Многопартийность. Политические партии и электорат. Федерализм и сепаратизм. 
Восстановление единого правового пространства страны. Разграничение властных 
полномочий центра и регионов. Террористическая угроза.  

Практическое  занятие 
Внутриполитическое развитие России в 90-е годы XX - начале XXI веков 
Чеченская война 
Внешняя политика России в 90-е гг. 
Внутриполитическое развитие РФ в 2000-е гг. 
Социальная политика правительства в 2000-е гг.  

8 

Тема 2.3.  
 Россия и мировые 

интеграционные процессы 

Содержание учебного материала    
 
1 

1,2,3 

Геополитическая ситуация в мире на рубеже веков. Формирование и тенденции развития 
мирового рынка труда. Международные связи и отношения Российской Федерации в начале 
XXI века. Роль международных организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации 
политической и экономической жизни и участие России в этих процессах.  Формирование 
единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных регионах 
мира. 

Практическое  занятие  
Расширение Евросоюза и политические ориентиры России 

2 

Тема 2.4. Развитие 
культуры в России 

Содержание учебного материала    
1 

1,2,3 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 
культуры». Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 
российской цивилизации как основы сохранения национальной идентичности.  
Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – 
основа развития духовной культуры в РФ.  

Практическое занятие  
Проблема сохранения нравственных ценностей и убеждений в современных условиях 
(дискуссия)  

2 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка к дискуссии 
Проблема сохранения нравственных ценностей и убеждений в современных условиях 
(дискуссия) 

2 

Тема 2.5. Перспективы 
развития РФ в 

современном мире 

Практические занятия  
Перспективы РФ в современном обществе 

 
2 

1,2,3 
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Самостоятельная работа обучающихся: подготовка к дискуссии  
Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе 
(дискуссия)  

2 

 Самостоятельная работа обучающихся: подготовка реферата  6  

Всего: 58  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)3. Условия реализации учебной дисциплины 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия  учебной аудитории для проведения лекций (ауд. 315): 

200 посадочных мест, оснащенные учебной мебелью, экраном светодиодным, ультратонким 

моторизированным LCD монитором, ПК в сборе с возможностью подключения к сети Интернет и 

доступом в ЭИОС, трансляционным громкоговорителем, шкафом телекоммуникационным 

настенным разборным, трибуной ЛДСП, пультом председателя цифровым , пультом делегата 

цифровым (5 шт), столом президиума ЛДСП на 5 посадочных мест, IP-PTZ-камерой для 

видеоконференцсвязи, расходные материалы. Лицензионное ПО: Kaspersky Endpoint Security, 

Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade Academic OPEN No Level, Microsoft OfficeProPlus 

2016 RUS OLP NL Acdmc; учебной аудитории для проведения практических и лабораторных 

занятий, групповых и индивидуальных консультаций, промежуточной аттестации (416а): 30 

посадочных мест, рабочее место преподавателя, оснащенные учебной мебелью, учебная доска, 

мультимедийный проектор, ноутбук с возможностью подключения к сети Интернет и доступом в 

ЭИОС. Портреты героев Отечественной войн, политическая карта мира, карта Республики 

Бурятия, стенд, расходные материалы; Лицензионное ПО: Kaspersky Endpoint Security, Microsoft 

Windows Vista Business Russian Upgrade Academic OPEN No Level , Microsoft OfficeProPlus 2016 

RUS OLP NL Acdmc.; помещения для самостоятельной и воспитательной работы (ауд.351): 16 

посадочных мест, оснащенных учебной мебелью, персональные компьютеры 10 шт., с 

подключением к сети Интернет и доступом в ЭИОС. Лицензионное ПО: Kaspersky Endpoint 

Security, Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade Academic OPEN No Level , Microsoft 

OfficeProPlus 2016 RUS OLP NL Acdmc. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

Мунчаев, Ш. М. История России : учебник / Ш.М. Мунчаев. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Норма : ИНФРА-М, 2024. — 512 с. - ISBN 978-5-91768-930-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2114313 

Дополнительные  источники:  

1.Терехов, В. С. История России : учебное пособие / В. С. Терехов. — Екатеринбург : УрГАХУ, 

2022. — 204 с. — ISBN 978-5-7408-0327-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/318899 

2.Суворов, В. П. История России XX – начала XXI вв : учебное пособие / В. П. Суворов. — Тверь : 

Тверская ГСХА, 2020. — 246 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/146957  

3. История : методические рекомендации для обучающихся по специальностям СПО / М-во сел. 

хоз-ва РФ, Бурятская ГСХА им. В. Р. Филиппова ; сост. И. В. Гарбуз. - Улан-Удэ : ФГБОУ ВО 

БГСХА, 2020. - 63 с. - URL: http://bgsha.ru/art.php?i=4092 

Периодические издания: 

1. Журнал исторических исследований/НИЦ ИНФРА-М.- Режим доступа/ 

https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=2495f5cc-cd43-11e8-bfa5-90b11c31de4c  

https://znanium.com/catalog/product/2114313
http://bgsha.ru/art.php?i=4092
https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=2495f5cc-cd43-11e8-bfa5-90b11c31de4c
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2. История и архивы : научный журнал / Российский государственный гуманитарный университет.- 

 Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=6ab793e4-a3c4-11ed-b69f-

90b11c31de4c  

3. Вестник РГГУ. Серия «Евразийские исследования. История. Политология. Международные 

отношения» : научный журнал.- Режим доступа: 

https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=67a87d85-f818-11ea-a57c-90b11c31de4c  

Современные и профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 

Интернет:  

1. Электронно-библиотечная система Издательства «Инфра-М» ZNANIUM.com [Электронный 

ресурс] : Электронно-библиотечная система / ООО «Научно-издательский центр Инфра-М» – 

Электрон. дан. − Режим доступа: http://znanium.com/catalog/ – Загл. с экрана (доступ только 

зарегистрированным пользователям) 

2. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс] : Федеральная государственная 

информационная система / Министерство Культуры РФ.– Электрон. дан. − Режим доступа: 

https://rusneb.ru/– Загл. с экрана (доступ только зарегистрированным пользователям) 

3. Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс] : – Электрон. 

дан. − Режим доступа: https://e.lanbook.com/ – Загл. с экрана (доступ только зарегистрированным 

пользователям) 

4. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система официальной 

информации / ООО «Правовые информационные технологии» РИЦ 355 Распространения 

Правовой Информации Консультант Плюс. – Электрон. дан. – Режим доступа: в локальной сети. – 

Загл. с экрана. 

5. Образовательный сайт https://histrf.ru/  

6. Образовательный сайт https://historylinks.ru/catalogue/common/ 

 

4.КОНРОЛЬ И ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Темы дисциплины Индекс 
компетенции 

Наименование 
оценочного средства 

Способ контроля 

Раздел 1. Развитие СССР  и его место в мире в 1980-е годы 

Тема 1.2. Основные 
тенденции развития СССР 
к 1980-м гг.  
Дезинтеграционные 
процессы в России и 
Европе во второй половине 
80-х гг. 

ОК 06 Вопросы для 
самоконтроля 
Подготовка реферата  
 

Устный опрос 
Защита реферата 

 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века 

Тема 2.1. Постсоветское 
пространство в 90-е гг. XX 
века 

ОК 06 Вопросы для 
самоконтроля 
Тестовые задания  
Подготовка реферата  

Устный опрос 
Устное тестирование 

Защита реферата 
 

Тема 2.2. Укрепление 
влияния России на 

ОК 06 Вопросы для 
самоконтроля 

Устный опрос 
Устное тестирование 

https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=6ab793e4-a3c4-11ed-b69f-90b11c31de4c
https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=6ab793e4-a3c4-11ed-b69f-90b11c31de4c
https://znanium.ru/catalog/magazines/issues?ref=67a87d85-f818-11ea-a57c-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/
https://rusneb.ru/%E2%80%93
https://e.lanbook.com/
https://histrf.ru/
https://historylinks.ru/catalogue/common/
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постсоветском 
пространстве 

Подготовка реферата  
 

Защита реферата 
 

Тема 2.3. Россия и 
мировые интеграционные 
процессы 

ОК 06 Вопросы для 
самоконтроля 
Подготовка реферата 

Устный опрос 
Защита реферата 

 

Тема 2.4. Развитие 
культуры в России  

ОК 06 Подготовка реферата 
Дискуссия 

Защита реферата 
Подведение итогов 

дискуссии 

Тема 2.5. Перспективы 
развития РФ в 
современном мире 

ОК 06 Подготовка реферата 
Дискуссия 
Тестовые задания 

Защита реферата 
Подведение итогов 

дискуссии 
Устное тестирование 

 

5 РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к результатам освоения дисциплины 

№ 
п/п 

Индекс 
компет
енции 

Содержание компетенции (или ее 
части) 

В результате изучения дисциплины 
обучающиеся должны: 

знать уметь 

1 ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения. 
 

основные направления 
развития ключевых 
регионов мира на 
рубеже веков (XX и XXI 
вв.); сущность и 
причины локальных, 
региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв.; 
основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического 
развития ведущих 
государств и регионов 
мира; назначение ООН, 
НАТО, ЕС и других 
организаций и основные 
направления их 
деятельности; о роли 
науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении 
национальных и 
государственных 
традиций; содержание и 
назначение важнейших 
нормативных правовых 
и законодательных 
актов мирового и 
регионального значения 
 

ориентироватьс
я в современной 
экономической, 
политической и 
культурной 
ситуации в 
России и мире; 
выявлять 
взаимосвязь 
отечественных, 
региональных, 
мировых 
социально-
экономических, 
политических и 
культурных 
проблем 
 

Итоговая аттестация в форме экзамена 
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6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Организационно-педагогическое, психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основании 

соответствующей рекомендации в заключении психолого-медико-педагогической комиссии или 

индивидуальной программе реабилитации инвалида. Академия, по заявлению обучающегося, 

создает специальные условия для получения среднего профессионального образования 

инвалидами и лицам с ограниченными возможностями здоровья: 

- использование специализированных (адаптированных) рабочих программ дисциплин 

(модулей) и методов обучения и воспитания, включая наличие альтернативной версии 

официального сайта организации в сети «Интернет» для слабовидящих; 

- использование специальных учебников, учебных пособий и других учебно-методических 

материалов, включая альтернативные форматы печатных материалов (крупный шрифт или 

аудиофайлы); 

- использование специальных технических средств обучения (мультимедийное 

оборудование, оргтехника и иные средства) коллективного и индивидуального пользования, 

включая установку мониторов с возможностью трансляции субтитров, обеспечение надлежащими 

звуковыми воспроизведениями информации; 

- предоставление услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь или услуги сурдопереводчиков / тифлосурдопереводчиков; 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий для разъяснения 

отдельных вопросов изучаемой дисциплины (модуля); 

- проведение процедуры оценивания результатов обучения возможно с учетом 

особенностей нозологий (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.) при использовании доступной формы предоставления заданий оценочных 

средств и ответов на задания (в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме аудиозаписи, в 

форме электронного документа, задания зачитываются ассистентом, задания предоставляются с 

использованием сурдоперевода) с использованием дополнительного времени для подготовки 

ответа; 

- обеспечение беспрепятственного доступа обучающимся в учебные помещения, 

туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других приспособлений); 

- обеспечение сочетания онлайн и офлайн технологий, а также индивидуальных и 

коллективных форм работы в учебном процессе, осуществляемом с использованием 

дистанционных образовательных технологий; 

- и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение ОПОП СПО. 

В целях реализации ОПОП СПО в академии оборудована безбарьерная среда, 

учитывающая потребности лиц с нарушением зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Территория соответствует условиям беспрепятственного, 

безопасного и удобного передвижения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Вход в учебный корпус оборудован пандусами, стекла входных дверей обозначены 

специальными знаками для слабовидящих, используется система Брайля. Сотрудники охраны 
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знают порядок действий при прибытии в академию лица с ограниченными возможностями. В 

академии создана толерантная социокультурная среда, осуществляется необходимое 

сопровождение образовательного процесса, при необходимости предоставляется волонтерская 

помощь обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья. 
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