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BBEJIEHUE

1. OueHouHBIe MaTepHaIbl IO AUCHMIUIMHE (MOIYJIIO) SIBIISIOTCS 0053aTeIbHBIM 000CO0ICHHBIM NpHUIoOXKeHueM K Paboueii mporpamme
JHCLMIUTHHBI (MOZYJIIs) M IPEJICTABICHBI B BUJIE OLIEHOUHBIX CPE/ICTB.

2. OLeHOYHBIE MaTePHAIIBI ABIAETCS COCTABHON YaCThI0O HOPMATHBHO-METOIMYECKOr0 00ECIICUeHNS CHCTEMBbI OLICHKH Ka4eCTBa OCBOCHUS
00yJaromMMuUCs YKa3aHHOW AUCIMIUTUHBI (MOIYJIS).

3. IIpn moMoIy OIEHOYHBIX MAaTEPHAJIOB OCYIIECTBIIAETCSI KOHTPOJIb M YIIPaBIeHHE IponeccoM (GopMHUpOBaHUS 00yJaIONIIMICS KOMITCTSHITUH,
n3 gncia npexycMotpeHHsx @I'OC BO B kadecTBe pe3ynbTaTOB OCBOCHHS AUCIUIUIAHEI (MOJYIIA).

4. OnieHOYHbBIE MaTepHAIIBI IO JUCHUILIMHE (MOYIIO) BKIIOYAIOT B ceOs:

- OLICHOYHBIE CPE/ICTBA, IPHUMEHsIEMbIE ITPU MPOMEKYTOUHOH aTTECTAI[MU [0 UTOTaM U3Y4eHUS TUCIUIUTHHBI (MOIYIIS).

- OLICHOYHBIE CPE/ICTBA, IPUMEHIEMBbIE B paMKaX WHIUBUAYaIU3allUU BBIIOIHEHH, KOHTPOJIs (PMKCHPOBaHHBIX BUI0B BAPO;

- OLICHOYHBIE CPEICTBA, IPUMEHSIEMbIE IS TeKYILETO KOHTPOJIS;

5. Pa3zpaboT4nKkaMu OLEHOYHBIX MaTEPHAJIOB IO AUCLHUIUINHE (MOAYJIIO) SBISIOTCS MpenoaaBarenu Kadeapsl, oOecrneunBarolei n3ydeHne
00yJaronMMICS JUCIHIUIHEL (MOayist), B Akanemun. ComepikaTenbHO 0CHOBOH Ut pa3pabOTKH OIEHOYHBIX MaTepralioB sBisieTcs: Pabouast
MporpaMMa AUCIUIUIMHBI (MOIYJTIS).

l'[epe'-le}lb BU/I0B OLICHOYHBIX CPEACTB

[lepeueHs BOMIPOCOB K 3a4eTy MO AUCIUILINHE (MOIYIIIO)
Kpurepuu onieHku K 3a4ety

KoHTposbHbIE HOPMATHBEI

Kpurepuu oneHrBaHus

[Tkana oneHUBaHUS

KommnekT 3aganuii [uist pakTHYECKUX padoT

Kpurepun onennBanus

[Tkana oleHUBaHMA

KoMmruiekT 3a1anuii 1 CaMOCTOSATEIbHON pabOThI 00yUYarOIIUXCS
Kpurepuu onieHuBaHUA

[Tkana oreHUBaHMA

Cpe}ICTBa AT l'lpOMe)KyTO‘IHOﬁ arTTeCTalui 110 UTOraM U3y4YeHUsl JMCHUIIJINHBI

HOpMaTI/IBHaﬂ basza TMPOBCACHUSL HpOMe)KyTO'-IHOﬁ arrecraguu o6yqa}oumxcx 0 pe3yjbTaTaM U3y4CHUA JUCIHUITIUHBIL:
bazoBsie BUBI ClIOpTa

1) neiictBytoniee «ITo0KeHHE O TEKYIIEM KOHTPOJIE YCIIEBAEMOCTH U IIPOMEKYTOYHOH arTectanuu obydatomuxcs ®IBOY BO Bypsitckas
T'CXA»

OCHOBHEBIE XapaKTCPUCTUKU HpOMe)KyTO‘-IHOﬁ arrecraguu 06yt{a}onmxcs[ 110 UTOoraM U3y4CHUs JUCHUIUIUHBL

1 2
o CTaHOBJICHHE YPOBHS JOCTIDKCHUSI KayKIBIM 00YJarONIUMCS IeJIel 00ydeH s 110 JaHHOK
Ienb mpoMexyTOUYHOM aTTecTaluu - y yp A A yHaom H yi A
JIACIIUILIIHE
dopma IPOMEXYTOUHOH aTTeCTaIUH - 3a4ét / qudbepeHIPOBaHHBIN 3a4eT

1) ydqacTtue o6yqa}omeroc;1 B [Ipoueaype nojay4cHus 3ayéra OCYHICCTBJIACTCA 3a Ccuér yqe6H01"o

Mecto  npoueypsl MOMYUCHNS 3aMETA B | pheyvieny (TPyIOEMKOCTH), OTBEASHHOTO Ha H3ydeHHe AMCIHILTHHEL

rpaduke ydeOHOro mpoiecca N
2) mpouenypa nmpoBoautcsi B pamkax BAPO, Ha nocneqHeit Hemese cemectpa

OCHOBHBIE YCIIOBHS TTOTYYESHHS 1) oOyuaromuiicst BBIIOIHUI BCE BU/IBI y4eOHOH paboThI (BKIIFOYAst CAMOCTOSTENBHYIO) H OTUHTAJICS
oOyJaromumMes 3auéra: 00 1X BBINOJHEHUH B CPOKH, YCTAHOBJICHHBIE rpa)KOM y4eOHOTo Iporiecca 1o JIMCLUILIHHE

®OH/JI OHEHOYHBIX CPEACTB

KoHTposbHbIe HOPMATHBBI

Paszgen: Atnerndeckas THMHACTHKA

3a4yreHo He 3aureno
On JeB 10):1 Jles {0):1 Jes {0):1 Jes
PriBok rupu 16 xr 40 - 30 - 20 - 19 -
Crubanwe u pasrubanue pyk B 50 14 40 12 30 10 29 9
yIope Jiexka Ha TIoJTy
[TogHrMaHue TyOBHILIA U3 70 47 60 40 50 34 49 33
THIOJIOXKEHHS JIe)Ka Ha CIIMHE

Kpurepuu onennBanns:
- TexHuKa BBINIOJIHEHHS: XBAT, PadOTa PYK, HOT, TYJOBHUIA KOOPAWHALIUS ABHKCHUH
- TexHnka BBITIOTHEHHA: pab0OTa PyK, MOJI0KEHHE HOT, TyJIOBUINA, KOOPAWHALIUS ABMKCHUH

- TexHuKa BBIIOIHEHUS : IIOJIOXKCHHE PYK, HOT', TyJIOBUIIA, KOOPpAUHALUA ,HBI/I)KCHI/Iﬁ




IlIxaja oueHUBaHMUSA:

Bamner ast yaera B peiituare (OIieHKa)

CreneHb yIOBIETBOPEHUS KPUTEPHSIM

86-100 0a/lI0B «OTINYHOY

BrinonHeHsI Bee 3agaHus HpaKTI/I‘{eCKoﬁ paGOTbI, o6yqa}om1/1171c51 YCTKO
u 0e3 omnOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI.

71-85 6amoB «xopomio

BrImoHeHB Bee 3a1aHus MPaKTUIeCKOi paboTHI; 00yJaromuiics
OTBETUJI HA BCE KOHTPOJILHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHHUAMH.

56-70 6ayIoB «yZOBIETBOPUTEIHHO

BrinonHeHsI Bce 3aaHus HpaKTI/I‘{eCKoﬁ pa60T1>1 C 3aMCYaHUAMU,
06yqa101111/11710$[ OTBETUJI Ha BCC KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI C 3aMCYaHUAMMU.

MeHee 56 OamIoB
«HEY/IOBJIETBOPUTEIILHOY

OOy4aromuiicst He BBITOJIHIII WIIM BBITIOTHIJI HEPABUIIBHO 3a/1aHHS
MIPaKTHYECKOH paOOThI; 00yJarOMINICS OTBETHII HA KOHTPOJIbHBIE
BOIPOCHI C OIIUOKAMHU UIIK HE OTBETIJI HA KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCH.

Pasnen: Boneiibon

Tect 3a4TEHO He 3aureno
Tepenaun Ms19a IByMsI pyKaMy CBEPXY 12 10 8 6
HaJ co00it (KoJ-BO pa3)
IMepenaun Msiua AByMs pyKaMu CHH3Y Hal 12 10 8 6
co0oi (KoJI-BO pa3)
BepxHss npsimast mogava (KoJ-Bo pas) 5 4 3 2
I[IpakTHyIecKoe CyAeiCTBO B coBepiieHcTBe B coBeprueHcTBe 3Haer He 3naer
3HAET U yMeeT Ha 3HaeT KECTHKYJISLIHIO 1 KECTHKYJIALIHIO 1
MPaKTHKE KECTUKYJISALHIO, HEMHOTO ITyTaeTCs GouTCS CBUCTKA
MPUMEHSTh HEMHOT'O yTaeTCst B IPUMCHCHUH
CyneucKyto B IPUMEHEHUU
JKECTHKYILSILIHIO

Kpurtepuu onenuBanus:

- TexHuKa BBITOJTHEHUA: pab0Ta pyK, KOOPAWHALS ABIKCHHUH, Pe3yIbTaTUBHOE BHITTOIHEHUE 3JIEMEHTOB TEXHHUKH.

- TexHuka BEIIOTHEHUS : pa60Ta PYK, KOOpAWHALWA Z[BI/DKGHI/II\/'I, PE3YJIbTATUBHOC BBINNOJHECHNUE TEXHUKO-TAKTUYCCKUX TPUEMOB.

- 3HaHue IIpaBnJI COPCBHOBAHU U YMCHUC CAMOCTOATCIIbLHO BECTU CHCT.

IlIxaja oueHuBaHus

Bannel nns yaera B pedTHHTrE (OIICHKA)

CreneHp yI0BIETBOPEHUS KPUTEPUIM

86-100 6a)l10B «OTINYHOY

BrimonaeHs! Bce 3aJaHus HpaKTI/I‘IGCKOﬁ pa6OTBI, 06yanOHIHﬁCﬂ YE€TKO
1 0e3 onOOK OTBETHII HA BCE KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI.

71-85 6amoB «xopomioy

BrinosiHeHBI Bee 3a1aHUS IPAKTHYECKON paboThl; 00yJaromuiics
OTBETHIJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BONPOCHI C 3aMEUaHUSIMI.

56-70 6aT0B «yIOBIETBOPUTEIIHLHOY

BrImoTHeHBI Bee 3a1aHUs TPAKTUIECKOI pabOTHI C 3aMEYaHUSIMH;
o0yJaromuiicst OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHI C 3aMEUaHHAMI.

MeHee 56 GautoB
«HEY/IOBJIETBOPUTEIILHOY

O6yqa}oumﬁcu HE BBITTOJIHWJI WUJIW BBITTOJIHUJI HETIPABUIIBHO 3aJaHUA
npaKanecxoﬁ pa60TBI; 06yan0mI/n71c91 OTBETUJI HAa KOHTPOJIbHBIC
BOIIPOCHI € OIIMOKAMU UJIM HE OTBETHUII Ha KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI.




Paznen: @yroon

Tect 3aYTEHO He 3aureno
TpadHoii ynap no Boporam u3 8-mu 5 4 3 2
BopaceiBanue Msi4a n3-3a 60KOBOM 16-20 11-15 5-10 4-2
JIMTHUY HA JAJIBHOCTH (M)
Y iap no Ms9y Ha JAIBHOCTB (M) 38-40 35-37 33-34 30-31
IIpakTuueckoe cyaencTBo B coBepuienctBe | B coBepuieHcTBe 3HaeT He 3Haet
3HACT U yMEET Ha 3HaeT KECTUKYJIALMIO U | JKECTUKYIISIINIO U
IIPaKTHKE JKECTUKYJISILIHIO, HEMHOTO Ooutcs cBUCTKa
NPUMEHSTh HEMHOTO ITyTaeTcs B
cyaeickyto ITyTaeTcs B MIPUMEHEHUH
JKECTUKYIIALIHIO TIPUMEHEHHUH

Kpurepuu onennBanus:

- TexHuKa BBITIOJHCHUS pa60Ta PYK, KOOpAUHALUA ,HBI/I)KGHI/Iﬁ, PE3YJIbTATUBHOC BBIINTOJIHCHUEC DJICMCHTOB TCXHUKU.

- TexHuka BRIIIOIHCHUS : pa60Ta PYK, KOOpAWHALA ,Z[BI/DKGHI/II\/'I, PE3YJIbTATUBHOC BBINNOJIHCHNUE TCXHUKO-TAKTUICCKUX TPUCMOB.

- 3HaHue MpaBHUJI COPCBHOBAHUA U YMCHUC CAMOCTOSATCIIBHO BECTHU CHCT.

IIkana oneHNBaHUSA

Bamnel ans ydera B peiftuare (OneHKa)

CreneHp yIOBIETBOPEHUS KPUTEPHUSIM

86-100 0a/lI0B «OTINYHO

BrITOTHEHBI BCe 3aIaHus IPAKTHUECKOU pabOThI, 00YUAIOIIUIACS YSTKO
u 6e3 oUIMOOK OTBETHII Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHL.

71-85 6aioB «Xopo1ioy

BrinonHeHsI Bce 3a1aHus MPAKTUYECKON padOoThI; 00yJatouiics
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOMPOCHI C 3aMEYaHUSIMHU.

56-70 6a10B «yIOBICTBOPHTEIILHOY

BrimonseHs! Bce 3aJaHus HpaKTH‘IeCKOﬁ pa6OTBI C 3aMCYaHUAMU,
O6y‘IaIOH.[I/II\/’IC$[ OTBETUJI HA BCEC KOHTPOJIbHBIC BOIMIPOCHI € 3aMCYAHUAMMU.

Menee 56 OamioB
«HEYIOBIIETBOPHUTENHHO

OOyuaronmiicst He BBITIOJIHIII WJIH BBITTOJTHHUII HETIPABIIIBHO 3a/1aHUS
MIPaKTHYECKOH PabOThI; 00yJarOMINICS OTBETHII HAa KOHTPOJIEHBIE
BOIIPOCHI C OITMOKAaMHU MJIH HE OTBETHJI HA KOHTPOJIEHBIE BOIIPOCHI.

Kommiaexr 3aJaHui AJas MNPAKTUYCCKUX pa60T

Paznen: ATneTnyeckas TUMHACTHKA

Tema 1. Pa3Burtue rpymni MbIIII] IIEH.

1). YupasxHeHus A5 MBIIII] IIeH

Tema 2. Pa3BuTHe rpynmn MbIIII] IUIEYEBOTO MOSICA.
1). YupaskaeHus AT MBIIII] TUIEIEBOTO MOsIca.

2). PaboTa Ha TpeHaxepe.

Tema 3. PasBuTHe rpynmn MbIIII pyK.

1). YnpaxHeH#us A1 MBILIL PYK.

2). PaboTa Ha TpeHaxepe.

Tema 4. Pa3purtue rpymin MbIIII] OPIOITHOTO IIpecca.
1). YupaskaeHus 11 MBIIII] OPIOIITHOTO TIpecca.

2). PaGota Ha TpeHaxepe.

Tema 5. Pa3BuTHe rpynm MBIIII CIIMHBL.

1). YupaskHeHus JJIsST MBIIII] CITHHBL.

2). PaGota Ha TpeHaxKepe.

Tema 6. PasBurue rpyIin MbIIII Ta300¢IPESHHOTO CYCTaBa.
1). VpaxkHeHus JUIs1 MBI Ta300€APEHHOT0 CYCTaBa.

2). PaGota Ha TpeHaxKepe.

Tema 7. Pa3BuTre Tpym MBIIIIL CTOTIEL.

1). VpaxkHeHus JUIs CTOIL.




Kputepuu onennBaHus:

— NPaBUWJILHOCTH BBITIOJIHEHUS 3a/IaHUs Ha TPAKTHYECKYIO paboTy;

— CTENCHb YCBOCHHUS TEOPETUIECKOTO MaTepHaja 10 TeMe PaKTHIECKOH paboTEI;

— CITIOCOOHOCTH MIPOIEMOHCTPUPOBATE MPENOAaBATEII0 HABBIKH MPAKTUIECKON PaOOTH;

— TIPaBIIILHOCTH U TIOJTHOTA OTBETOB HA BOIPOCHI IPEIOJaBaTEeN sl P BEIIOIHEHIH IIPAKTHIECKOH pabOoTHL

IlIxaja oueHUBaHMUA:

bautel 1u1st yaera B peiTHHTE CTeneHb yIOBICTBOPSHUS KPUTESPUSIM
(orieHKa)

86-100 6a/muIoB «OTIMIHO» BrinonHeHb! Bee 3a1aHns NPAKTHYECKOH padOThI, 00YYarOIMIACS YeTKO U 0e3 oIi0oK
OTBETUJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6a0B «XOpomnIo» BeinonHeHbl Bce 3amaHus MPAaKTHYECKOH padOThI; OOYYArOIIUHCS OTBETHIJI Ha BCE
KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C 3aMEYaHHAMH

56-70 6amoB BrImonHeHB! Bce 3aJaHUS MPAKTHUECKOW pabOTHI ¢ 3aMEYaHUSAMIE;, OOYJaIOIIHHACS

«YIOBJIETBOPUTEIILHO OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJBHBIE BOIIPOCHI C 3aMEUaHUSIMH

MeHee 56 6amToB OOyuarommiicsi He BBITIOJHII WIHM BBIIOJHWI HENPABIIIBHO 3aJaHUS MMPAKTHICCKON

«HEY/IOBJIETBOPUTEIILHOY» paboThL; oOydaromuiicss OTBETHJI Ha KOHTPOJIBHBIC BOIPOCHI C OIIMOKaMH WM HE
OTBETHJI Ha KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

Pasznen: Boneiibon

Tema 1. CToiiku u mepeMeIieHus, ¥ uX couetanus (0er, CKauoK, OCTAHOBKA)

1). Croiikul ¥ IepeMEIIeHHsI, K HX COYCTAHHSL.

2). ber.

3). Ckauok.

4). OcraHoBKa.

Tema 2. [Tepenaun Ms4a cBepXy U CHU3Y. Y IpaXHEHHS B IIapax, uepe3 ceTKy. Pa3Burue cuibl.
1). Ilepenaun Ms4a CBEPXY.

2). Ilepenauu Ms4a CHH3Y.

3). YipaxHeHHs B apax, yepes CeTky.

4). Pa3BUTHE CHITBL.

Tema 3. TexHuka BepxHei npsMoi oJa4yu. Y IpaKHEHUsI B pacCTaHOBKe. YueOHast urpa 3 napTHH.
1). BepxHsist nipsiMast oj[ava.

2). YpakHEeHHs B PACCTAHOBKE.

3). YueOnas urpa 3 naptuu.

Tema 4. Texuuka GiioxkupoBanus. CTpaxoBka. YueOHast Urpa ¢ 3aJJaHUEeM 110 TEXHHUKE.

1). biok.

2). CtpaxoBka.

3). YueOHas urpa ¢ 3aJJaHHeM 110 TEXHHKE.

Tema 5. TexHHKa HaNaJarONIMX yJapoB 110 X0y, C IEPEBOJIOM C BEICOKHX M CPEIHUX Iepead. YueOHas urpa 3 napTuu.
1). Hanaparomue yaapbl 10 X0y € BEICOKMX U CPEIHHX Iepe/ad.

2). Hanaaronye yapsl ¢ IEpEeBOIOM C BHICOKHX U CPEHUX TIepeaad.

3). Yuebnast urpa 3 mapTuu.

Tema 6. TakTviKa UTPHI B 3AIIUTE U HAIAACHHH. Y IPAXXHEHUS HA TPEHAKEPaX.

1). TakTHKa UTPHI B 3aIIHTE.

2). TakTHKa UTPBI B HATIA/ICHHUH.

3). YipaxHeHHs Ha TpeHaKepax.

Kpurepuu onennBanus:

— NIPaBWJILHOCTH BBITIOJIHEHUS 3aJJaHUs Ha TPAKTHUECKYIO paboTy;

— CTENEeHb YCBOCHHUS TEOPETHIECKOTO MaTepHaja 10 TeMe IPaKTHIECKOH paboThI;

— CIIOCOOHOCTH IPOZAEMOHCTPUPOBATH ITPENOAABATEII0 HABBIKH IIPAKTHYECKOI paboThI;

— IPaBUJIBHOCTD Y MMOJIHOTA OTBETOB HA BOIIPOCHI ITPEINOAAaBATEIA IPH BBITIOJTHEHU N HpaKTI/I‘IGCKOI\/’I pa60T1>1.




IlIxaja oneHuBaHus

bamnnel gyt yuera B peiiTuHTe
(orieHKa)

CreneHp yIOBICTBOPEHHS KPUTEPUIM

86-100 6a/10B «OTINYHOY

BrImorHeHBI Bee 3ajaHus IPaKTHYECKON paboThI, 00yJaroMIHIACs YeTKO U 06e3 OImMO0K
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6amoB «xopomuio

BrmoHeHB! Bce 3aaHUS MPAKTHUECKOW pabOTHI; 0OydYaIOMIMKCSA OTBETHJI Ha BCe
KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C 3aMEUaHUSIMU

56-70 GayioB
«yIOBJIETBOPUTEIHHO)

BrinonHeHsl Bce 3amaHus npaKTqucxoﬁ paGOTbI C 3aMCYaHUAMMU, 06yqa}0u11/1171c51
OTBCTUJI HA BCC KOHTPOJIbHBIC BOIMIPOCHI C 3aMCUAHUAMHU

MmeHee 56 0amnoB
«HEYIIOBJIIETBOPHUTEIHHO)

06yqaroumﬁc>1 HC BBIINTOJITHWJI WJIW BBINIOJIHWUIT HCTIPABUJIBHO 3aJaHUsL HpaKTH‘IeCKOﬁ
paGOTLI; 06yqafoumﬁcs[ OTBCTUJI Ha KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI C OIIMOKAMU WU HE
OTBCTUJI HA KOHTPOJIbHBIC BOIIPOCHI

Paznen: ®dyroon

Tema 1. Y napsl o Msiay Horoid. VirpoBsle ynpaxueHus. PazButne cuibl.

1). Yaaps! mo Msdy HOTOiA.
2). UrpoBsie yrpaxxHCHHS.
3). PasBurtHe CHIIBL.

Tema 2. Benenue mstua. Y 1aphl 1o M4y rojoBoid. YueOHast urpa.

1). Beaenue msda.
2). Yaphbl 110 M1y TOJIOBOM.
3). YueOnast urpa.

Tema 3. CrieninanbeHble ynpakaeHns. OcTaHOBKa Mstya (YIpasKHEHHS B Tapax, KOJIOHHAX).

1). CenyiasibHBIe yIIPasKHCHUS.

2). OcraHoBKa Ms4a (YIpakKHEHUs B Mapax, KOJOHHAX).

Tema 4. O6manHbIe nBIOKeHUS (QUHTBI). Y 1apsl 10 BOpoTaMm. Pazeutue ckopocTy.

1). O6manHbIe nBHKEHUS (DHHTBHI).

2). Y 1aphbl 110 BOPOTaM.

3). PazButue ckopocTy.

Tema 5. CrienimansHble ynpakHeHus. OT60p Ma9a. YTpa>KHEHHs Ha BEIHOCIHBOCTb.

1). CenyiapHble yIpasKHESHUS.

2). OT6op mstua.

3). KoopauHanuoHHas TpEHUPOBKA.
4). YrpaxHeHUs Ha BBIHOCITHBOCTb.

Kpurtepuu onennBanus:

— TPaBUIILHOCTH BBIMTOJTHCHHUS 3aIaHUSI Ha IPAKTHYECKYIO padoTy;

— CTENCHb YCBOCHUS TEOPETUIECKOTO MaTepHala 10 TeMe IPaKTHIECKOH paboThL;

— CTIIOCOOHOCTH TPOJIEMOHCTPUPOBATH MPENOABATEII0 HABBIKK MPAKTUIECKON paOOTHI;

— IMPaBHIILHOCTH ¥ TIOJTHOTA OTBETOB HAa BOMPOCHI MPEIIOIaBaTENs MIPH BHITIOJTHEHUH PAKTHIECKON PaOOTHI.

IIIkana oneHNBAHUA

Bannel 115t yuera B peiTunre
(ouenka)

CreneHp yI0BIETBOPEHHS KPUTEPUIM

86-100 6aJl10B «OTINYHOY

BrinosHeHs! Bee 3a/1aHns NPAaKTHYECKOH padOoThI, 00YJarOIMIACS YeTKO 1 06e3 omn0oK
OTBETHJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6aioB «xopomuo»

BrimonseHsl Bce 3alaHus HpaKTI/I‘IGCKOﬁ pa6OTBI; 06yqa}01111/11710;{ OTBCTHUJI Ha BCEC
KOHTPOJIbHBIC BOITPOCHI € 3aMCYaHUAMU

56-70 GaiutoB
«YIIOBIICTBOPUTEIBHOY

BrimonseHs! Bce 3alaHus HpaKTH‘lCCKOﬁ pa60TBI C 3aMCYaHUAMMU, O6yan0mHﬁ0H
OTBCTHUJI HA BCEC KOHTPOJIbHBIC BOIMIPOCHI C 3aMCHAHNUAMHU

MeHee 56 GatoB
«HEYIOBJIETBOPHUTEBHO

OOy4arouuiicsi He BBINOJIHWII WM BBIMOJHKUI HEMPABUILHO 3a/IaHUs TPAKTHYECKOH
paboThI; OOYJAIOMIHUNCS OTBETHJI HA KOHTPOJLHBIC BOIPOCHI C OMMOKAMH WM HE
OTBETHJI HA KOHTPOJIBHBIC BOIPOCHI




KoMmnuieKT 3aaHuii 1J1s cCAMOCTOSITEILHOWH Pa00ThI 00yUYaouXcst
3ananue. CaMOCTOSTENBHO U3YyUUTh BOMPOCHI U ClIeIaTh KOHCIEKThI
Pazmen: AtimeTnueckas THMHACTHKA

Tewma 1. Pa3Butue rpymin MBIIIIT TIEH.

1). TexHuKa BBIIOIHEHHUS YIIPAKHSHAH TSI MBILLII [ICH.

Tewma 2. Pa3zuTre TPy MBIIII] IJICYEBOTO MOSCA.

1). TexHuKa BBIOIHEHHUS YIPAKHEHUH TSI MBI IUIEYEBOTO HOSICA.
Tema 3. PazBuTHe Ipymm MBI PyK.

1). TexHuKa BBIIOIHEHHUS YIIPAKHSHUH [T MBILIILL PYK.

Tema 4. Pazsutue rpymnn Mbliin OpIOIIHOTO Tpecca.

1). TexHuKa BBIIOIHEHHUS YIIPAKHESHUH [T MBILIL OPIOIIHOTO Hpecca.

Tema 5. Pa3Burtue rpyIin MBI CITHHEL.

1). TexHUKA BBIMOJIHEHHUS YIPAKHEHUI T MBI CITHHBI.

Tema 6. Pa3BuTre rpymnn MbIIII Ta300€APEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHuKa BBITIOTHEHHS YIPAXKHEHHH TSI MBI TA300€IPEHHOTO CYCTaBa.
Tewma 7. PazBurtue rpyni MbIIII{ CTOIBL.

1). TexHHKa BBITOJIHEHUS YIPaKHEHHH IS CTOIL

Kpurtepuu oueHuBaHus:

— NPaBWJILHOCTH BBINOJIHEHUS 3aIaHUs Ha PAKTUYECKYI0 paboTy;

— CTeneHb YCBOCHHUS TEOPETUYECKOTO MaTepHala o TeMe MPaKkTHYeCKOoil paboThl;

— cOCOOHOCTH TPOIEMOHCTPUPOBATH MPENOIABATEII0 HABBIKM MPAKTHYECKON PaboThI;

— TIPaBUIFHOCTH U MIOJTHOTA OTBETOB HA BOIPOCHI PEIOJaBATEN sl P BEITIOTHSHIH IIPAKTHIECKOH pabOTHL

IlIxajna oneHUBaHMS:

Basel 1y1st yaera B peiiTuHTe CTeneHb yI0BICTBOPCHHUS KPUTEPUAM
(orieHKa)

86-100 6aiuI0B «OTIIMYHOY BrInoTHEHBI BCe 3aJaHUS CAMOCTOSITEIHHON pabOTHI, OO0yJaromIuiicss 4eTko U 0e3
omuOOK OTBETHI HA BCE BOIPOCHI, H3YUEHHBIE CAMOCTOSATEIEHO

71-85 6amoB «xopomIoy BrImoTHEHBI Bee 3aIaHusI CAMOCTOATEIIEHOW PabOTHI; 00yJarOIIUIACS OTBETHII Ha BCE
BOTIPOCKI, N3YYEHHBIE CAMOCTOSATENBHO, C 3aMEUaHUIMHU

56-70 6anoB BhITOIHEHBI BCE 3aJaHKsI CAMOCTOSTEIILHOW PabOTHI C 3aMEYaHUAMHU; 00 YUAIOIIHIACS

«yAOBJICTBOPUTCIILHO» OTBETHJI Ha BCE BONPOCHI, M3YYEHHBIE CAMOCTOSITEJIbHO, C 3aMECYaHUIMHU

MeHee 56 6amToB OOyuarommiicss HE  BBINONHWI WA  BBIIONHWI  HENPAaBWIBHO  3aJaHUA

«HEYJIOBJICTBOPUTEIHLHOY CaMOCTOSTENTFHOH Pa0OTHI; OOYYAIOIIMICSA OTBETHJI HA BOMPOCHL, H3YYCHHBIE
CaMOCTOSITENTFHO, C OIMMOKAMU HITH HE OTBETII Ha BOTIPOCHI

Pasnen: Boseiibon

Tema 1. Croiiku u nepeMeIeHusi, ¥ ux coueranus (0er, Ckauok, OCTAHOBKA)

1). Cro¥iku ¥ TIepeMEeIIeHHUsI, i HX COYCTAHHSL.

2). Texuuka Gera.

3). TexHuka cKauka.

4). TexHUKa OCTAHOBKH.

Tema 2. [Tepenaun Msi4a cBepXy U CHU3Y. YTIpayKHEHUS B Iapax, 4epes ceTky. PazBurue cuibl.

1). TexHuka nepeayy Ms4a CBEPXY.

2). TexHuka nepeaavu Msya CHHU3Y.

3). TexHuKa ynpaxHeHHH B mapax, yepes CeTKy.

4). TexHUKa BBINOJHEHUS YIIPAKHEHUI Ha PAa3BUTHE CUJIBL

Tema 3. TexHuka BepxHeH MpsMOH rmojaur. Y IpaKHEHHUs B pacCTaHOBKe. YueOHas urpa 3 napTum.
1). Texuuka BepxHeil IpIMO# ToJaqH.

2). TexHuKa ynpaKkHEHHH B paCCTaHOBKE.

3). Yuebnas urpa 3 mapTuu.

Tema 4. Texuuka 6mokupoBanus. CTpaxoBka. YueOHas UTpa ¢ 3aIaHAEM 10 TEXHHKE.

1). Texuuka Onoka.

2). TexHHKa CTPAXOBKH.

3). YuebHas urpa ¢ 3aJJaHHEM 110 TEXHHKE.

Tema 5. TexHHKa HaNaJAOLIUX yapOB 110 X0y, C IEPEBOJIOM C BEICOKHMX U CPEIHUX Nepead. YueOHas urpa 3 napTuu.




1). TexHrka HAMAJAIOIIUX yAAPOB MO XOLY C BBICOKUX U CPEIHUX Mepeay.

2). TexHrKa HaMagamIIKMX yIAPOB C IEPEBOIOM C BHICOKUX M CPEAHHX Tepeaad.
3). Yuebnas urpa 3 mapTuu.

Tema 6. TakTuKa UTPHI B 3aIIUTE U HANAJCHUU. Y IPOKHEHHS HA TPEHAXKEPaX.
1). TakTHKa UTPHI B 3AIIHTE.

2). TakTHKa UTPHI B HATIAICHUIL

3). TexHuKa BBITIOIHEHHS YIIPAKHEHUH Ha TPCHAXKEpax.

Kpurtepuu onennBanmusi:
- IOJTHOTA PACKPBITHSI CAMOCTOSITEIEHO H3Y4aeMbIX BOIIPOCOB;
- IPaBHIBHOCTH ()OPMYIUPOBKH U UCTIONB30BAHMS TOHATHH M KaTETOPHHA.

IlIxaja oueHuBaHHUS

Banne! 1ist yuera B peiTunre CrerneHb yIOBIETBOPEHUS KPUTEPHUSIM
(orieHKa)

86-100 6aymIoB «OTIUIHOY BrImoTHEHBI Bee 3aJaHus IPAKTHIECKOH pabOTHI, 00yJaroIIniics 9eTKOo 1 6e3 OInOoK
OTBETUJI HA BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6asoB «xopomuio» BrinonHeHbl Bce 3afaHus MPaKTHYECKOH padoThl; 0Oy4aroluiicsi OTBETHJ Ha BCe
KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMEYaHHIMHU

56-70 6anoB BrinonHeHbl Bce 3afaHus MPaKTHYECKOH paboThl ¢ 3aMeuaHusMH; 00yYarouics

«yZIOBJIETBOPHUTEIHHO OTBETWJI Ha BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI C 3aMeYaHHsIMH

MeHee 56 6asioB OOyyarouuiicst He BBIOJIHMI MJIM BBIOJIHUII HEMPAaBUIIBHO 33JaHHs NPAKTHYECKOM

«HEYJIOBJICTBOPHUTEIIHHO) paboThl; 00y4YaroIuMiicss OTBETWJI Ha KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI C OUIMOKAMHU HJIHM HE
OTBETUJI HA KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI

Paznmen: dyrdon

Tema 1. Yaapsl no msay Horoit. IrpoBble ynpaskHeHHs. Pa3BuTHE CHIIBL

1). TexHuKa yaapoB IO M9y HOTOJL.

2). UrpoBsie yrpaKHCHHS.

3). TexHuKa BBITIONHEHHS YIPAKHEHHH HA PA3BUTHE CHIIBL

Tema 2. Benenre Mstua. Y 1apbl 1o Msidy TOJIOBOW. YueOHast urpa.

1). TexHuka BeJeHHS MsYa.

2). TexHHKa yIapOB 10 MYy TOJIOBOM.

3). YueOnast urpa.

Tema 3. CrieninanbHble ynpakneHns. OctaHOBKa Mstya (YIpasKHEHHsI B Tapax, KOJIOHHAX).

1). CenyiasipHble yIIpasKHEHHSL.

2). TexHuka OCTaHOBKH Ms4a (YIPaXHEHHUsI B TIapaX, KOJIOHHAX).

Tema 4. O6manHbIe [BIOKeHUS (GUHTBI). Y 1apsl 10 BOpoTaMm. Pazeutue ckopocTy.
1). Texuuka 0OMaHHBIX ABMKCHHUH ((PUHTHI).

2). TexHHKa yaapoB IO BOPOTAM.

3). TexHWKa BBITIONHEHUS YIIPAXKHEHHI HA Pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. CrieninanbsHble ynpaxkHeHus. OT60p Msa4a. YrpaKHeHHs Ha BRIHOCIIHBOCTb.
1). CrienmasibHBIe YIIPasKHCHHSL.

2). Texuuka otbopa Ms4a.

3). TexHHKa BBITIOJHEHHS yIIPAKHEHHI Ha BBIHOCIHBOCTb.

Tema 6. BOpaceiBanue. [101BI>KHBIE UTPEL.

1). Texuuka BOpachIBaHHMSL.

2). TlogBMXHBIE UTPBL

Kpurepuu onennBanus:
- IOJTHOTA PACKPBITHSI CAMOCTOSITEIBHO H3y4aeMbIX BOIIPOCOB;
- IPaBHIBHOCTH ()OPMYJIUPOBKH U UCTIONB30BAHMS IOHATHH 1 KaTETOPHHA.




IlIxaja onenuBaHus

bamnnel gyt yuera B peiiTuHTe
(orieHKa)

CreneHp yIOBIETBOPEHHS KPUTEPUIM

86-100 6a/10B «OTINYHOY

BrinosHeHb! Bee 3a1aHns NPAKTHYECKOH padOThI, 00YYarOIIMIACS YeTKO U 0e3 oIn0oK
OTBETWJI HAa BCE KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI

71-85 6aoB «xopomuio»

BrinonHeHsl Bce 3amaHus HpaKTH‘{eCKOﬁ paGOTbI; 06yqa}0u11/11?1c51 OTBCTHJI Ha BCC
KOHTPOJIbHBIC BOITPOCHI € 3aMCYaHUAMU

56-70 GamoB
«yJIOBIICTBOPHUTEIBHO)

BrinonHeHsl Bce 3amaHus HpaKTH‘IeCKOﬁ paGOTbI C 3aMCYaHUAMMU, 06yqa}0u11/1171c51
OTBETHJI HA BCE KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHI C 3aMECYaHUAMU

MmeHee 56 0amnoB
«HEYIIOBJIETBOPHUTEIBHO)

OOyuaromuiics He BBIITOJHWI WM BBIIOJHWI HEIPABWIBHO 3a4aHMS NPAaKTHIECKOMH
paboThI; O0yJaromuiicss OTBETHI Ha KOHTPOJBHBIC BOIMPOCHI C OIMMOKAMH WA HE
OTBETHJI Ha KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI




KOHTpOJIBHble BOIIPOCHI M 3a1aHUSA JJIA IPOBEACHHUSA TEKYIIEI0 KOHTPOJIA U l'lpOME)l(yTO'iHOﬁ aTTeCTaAlMM 110 UTOramM

1. Pa3nen: Atnernyeckasi THMHACTHKA
Tema 1. PazBuTre TpyIIIT MBIIII] IIEH.
1). TexHHKA BBITOJHEHUS YIIPAXHEHHUHN JIs1 MBI IIICH.

Tema 2. Pa3BuTHe rpynn MBI IUICYEBOTO MOsICA.

1). TexHuKa BBITOIHEHHUS YIPAKHEHUH [UTSI MBI IUIEYEBOTO MOSICA.

Tema 3. Pa3zBuTHe TPYII MBI PYK.

1). TexHUKA BBIMOJHEHUS YIPKHEHUH IS MBIIII] PYK.

Tema 4. PazuTre TpyII MBI OPIOITHOTO Tpecca.

1). TexHUKA BBIMOJIHEHHUS YIPAKHEHUH 51 MBI OPIOIIHOTO TIpecca.

Tema 5. PazButue rpyni MblIL CIIMHBL.

1). TexHuKa BBITOIHEHHUS YIPAKHESHU T TSI MBILIL] CIIMHBL.

Tema 6. PazuTre TPy MBI Ta300€JpEHHOTO CYCTaBa.

1). TexHuKa BHIIOIHEHHUS YIIPAKHEHUH JUISI MBIILILT TA300€JPEHHOTO CYCTAaBa.

Tewma 7. PazButue rpymni MbIIIIL CTOIBL.

1). TexHWKA BHITOJHCHHUS YIPAXHCHHUH TS CTOTL.

2. Paznen: Boneii6on

Tema 1. Croiiku u mepeMerieHus, U ux codetanus (0er, CKauoK, OCTAHOBKA)

1). Croiiku 1 mepeMeIeHusI, U HX COUYCTAHHSL.

2). Texuuka Gera.

3). TexHuKa cKauka.

4). TexHHNKa OCTAaHOBKH.

Tema 2. [Tepenaun Ms4a cBepXy U CHU3Y. Y IpaXHEHHS B IIapax, uepe3 ceTKy. Pa3Burue cuibl.
1). TexHuka mepeayu Ms4a CBEPXY.

2). TexHHKa Hepefaqn Ms14ya CHH3Y.

3). TexHuKa ympaKHEHHH B Iapax, yepes CeTky.

4). TexHHKa BBINIOJHEHHS yIIPAXXHEHUI Ha Pa3BUTHE CUJIBL

Tema 3. TexHuka BepxHel npsMoi moJa4yu. Y IpaKHEHUsI B pacCTaHOBKe. YueOHast urpa 3 HapTHH.
1). Texuuka BepXHe# NPsIMOIA MOJa4H.

2). TexHuKa yOpaKHEHHH B paCCTAHOBKE.

3). YuebHas urpa 3 naptuu.

Tema 4. Texuuka OsiokupoBanusi. CTpaxoBka. YueOHas Urpa ¢ 3alaHAeM 110 TEXHHUKE.
1). Texuuka 670Ka.

2). TexHHKa CTPAXOBKH.

3). YueOHas urpa ¢ 3a1aHHEeM 10 TEXHHUKE.

Tema 5. TexHHKa HaNaJAOIIUX yAPOB 110 X0y, C IEPEBOJIOM C BEICOKHX U CPE/IHUX Nepead. YueOHas urpa 3 napTuu.
1). TexHuKa HaNaJAOIIMX YIAPOB 10 XOJY C BBICOKHX U CPEIHUX Mepeiay.

2). TexHHKa HAMAJAIOIINX YIAPOB C TIEPEBOIOM C BHICOKHX U CPEITHUX Mepe/ad.

3). YuebHas urpa 3 naptuu.

Tema 6. TakTrKa UTPHI B 3AIIUTE U HATIAACHHH. Y IPAXXHEHUS HA TPEHAXKEPaX.

1). TaxTuKa UIpHI B 3aILKTE.

2). TakTHKa UTPHI B HATIA/ICHHH.

3). TexHuKa BBIMOIHEHHS YIPAKHEHHI Ha TPCHAXKEPAX.

3. Pazgen: ®ytbon

Tema 1. Yaapsl mo Msay Horoit. UrpoBsle ynpakHeHUs. Pa3BuTre CHiibL.

1). TexHuKa yaapoB 10 M9y HOTOA.

2). UrpoBble yrpaxHEHHSI.

3). TexHHKa BBITIOTHEHHS YIIPAKHEHHUI Ha PA3BUTHE CHITBL.

Tema 2. Benenne mstua. Y 1apbl o Msi4y rosioBoil. Y4eOHas urpa.

1). TexHuka BeZicHHS MsTIa.

2). TexHHKa yaapoB 110 MYy TOJIOBOM.

3). Yuebnas urpa.

Tema 3. CrieninanbsHble ynpakneHusi. OctaHoBKa Mstya (yIpasKHEHHsI B Tapax, KOJIOHHAX).
1). CrientaibHbIe yIIpasKHEHHSL.

2). TexHHKa OCTaHOBKH Ms4a (YIPaXHEHUs B IIapaX, KOJIOHHAX).

Tema 4. O6manHbIe OBIOKEHHS (GUHTHI). Y 1apbl 0 BOpoTaM. Pa3sButne ckopocTH.
1). TexHuka 0OMaHHBIX ABWKCHUH ((PUHTBI).

2). TexHHKa yaapoB IO BOPOTAM.

3). TexHHKa BBITIOTHEHHS YIPaKHEHHI Ha Pa3BUTHE CKOPOCTH.

Tema 5. CrieninaneHble ynpaxxHenus. Ot6op Msa4a. YrpakHeHHs Ha BRIHOCIIHBOCTb.
1). CneunanpHble ynpaKHESHHSL.

2). TexHuka oTOOpa MsUa.

3). TexHHKa BBITOIHECHNS YIIPAKHEHUIT HA BEIHOCIHBOCT.

Tema 6. BOpacreiBanue. [ToaBrKHbIE UTPHI.

1). Texnuka BOpachIBaHMI.

2). TlogBMXHBIE HIPBL



Tembl NMCEMEHHBIX PadoT (3cce, peepaTbl, KypcoBbIe paGOTHI U JIP.)

Tema 1. M3yuenue TexHuku Oera ¢ HU3KOro crapra Ha otpe3ku 10M u 20M (110 3 MOBTOpEHHMS):
1. Onumure TeXHUKY Oera BbIX0Jia CO CTapTa Ha KOPOTKUE AUCTaHIMN
2. OmumTe TeXHUKY Oera BBIX0/1a C BBICOKOTO CTapTa

3. Omumre TeXHUKY (GUHUIINPOBAHUS Oera Ha KOPOTKUE AUCTAaHIINU

Tema 2. CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUKH UT'PHI B HACTOJIBHBIN TEHHHUC:

1. Onummre TEXHUKY TIprieMa Msda BHEITHEH CTOPOHOM PaKeTKH

2. OmummTe TEXHUKY aTaKyOIIETo yAapa Ms4a BHYTPEHHEI CTOPOHON paKkeTKn

3. OmumTe TEXHUKY aTaKyIOLIEro yAapa Ms4a BHEITHe CTOPOHOM paKkeTKH

Tema 3. CoBepieHCTBOBaHNE TEXHUKH BEPXHEH U HIDKHEH Iepeiadn BOJIeHOOIBHOTO MsT4a U yapa HOTol 1o M1y W3
pa3nuuHbIX AucTaHnuil. UrpoBas mpakTHKa B OJBIKHBIE UTPHI WM HTPHI B «Becenbie cTapTe»:

1. OrmmmrTe TEXHUKA BEPXHEH 1 HIDKHEH Iepeiadr BOIeHO0IBHOTO Msda

2. OnmmmTe TeXHUKY yrapa GyTOoIbsHOTOo Mstda co ITpadHOM JIMHAN

3. Pa3zpa0oraiiTe HoABMKHYIO TPy WK UTpY «Becenbie ctapThn»

Tema 4. O0y4eHHe 1 COBEPIICHCTBOBAHIE TEXHUKH Oera Ha cpegaue nuctanuui 1000m u 1500Mm:

1. Onummre TEXHUKY BO BpeMst Oera o quctaHuuy Ha 800m

2. OnmmmTe TeXHUKY BO BpeMst Oera 1o nquctaniin Ha 1000M

3. Omumre TEXHUKY BO BpeMs Oera 1o auctaHiuu Ha 1500m

Tema 5. M3yueHne TeXHUKH Nepeadn 6ackeTO0IpHOr0 Ms4a B napax. Pa3sBuTue cuiibl I1e4eBoro, OpIOIIHOTO U CIMHHOTO
CYCTaBOB I'PYIII MBIIII Ha TPEHAKEPHBIX YCTPOUCTBAX:

1. Onumure TeXHUKY Iepeadn 6ackeTOONBHOTO MsUa ¢ MecTa

2. OnuImMTe TEXHUKY Mepeiadu 6ackeTO0IBHOTO MsYa B ABHKCHUH

3. OmummTe TEXHUKY Nepeadn 6ackeTOOIbHOTO MSA4a B TIPBIKKE

Tema 6. OOyyeHHE 1 COBEPIICHCTBOBAHKUE TEXHUKE OPOCKa 0acKeTOOIBHOTO Ms4a C pa3HbIX AUCTAHIIUN Ha TOYHOE MOMATaHUC B
KOp3UHY:

1. Onumure TEXHUKY Opocka 6acKeTOOJIBHOIO Ms4a C MECTa B KOJIBLO

2. OnummTe TEXHUKY Opocka 6acKeTOONBHOTO MsT4a B IPBDKKE B KOJIBIO

3. OnuuMre TeXHUKY Opocka 6ackeTO0IBHOTO Ms4a ¢ 3-X 30HHOM JIMHUU

Tema 7. CoBepIeHCTBOBaHHE TEXHHUKH ITOIbEMa Tella M3 BUCA Ha THMHACTHYECKOM NepeKIaanHe:

1. Onumure TeXHUKY OJbEMa U3 BUCA HA TIEPEKIIAIMHE Pa3HBIM 3aXBaTOM

2. OmummTe TEXHUKY MOABEMa U3 BHCA Ha IIEpPEKIIaJiHE BHYTPEHHEH CTOPOHON PyK

3. OmumTe TEXHUKY NObeMa U3 BHCA Ha TIEPEKIIaIUHE B TIOJyCOTHYTHIX PyKax

Tema 8. Pa3BuTHe CHITBI HAa TPEHAXXKEPHBIX YCTPOMCTBAX MO KPYTOBOMY METOY OOYUEHHS:

1. Onummre cMBICT KPYTOBOTO METO1a 00yUeHUS

2. Beimonauts omxuManue 50 pas B tpu moaxoa (20-15-15)

3. IToxusTh raHTeM 3 KT Ha COTHYTHIX pykax 70 pa3 B Tpu nmoaxoa (20-30-20)

Tema 9. M3yueHne TeXHUKO-TaKTHYECKUX ACHCTBUII UTPhI B BoJieit00:1. MirpoBas mpakTuka. Pa3BuTHe bl Ha TPEHAKEPHBIX
YCTPOHCTBAX IO KPYTOBOMY METOIY O0y4eHUs.

1. Onumure TeXHUKY aTaKyIOIIETro yapa BOIeHO0IbHOTO Msya

2. OrnuimTe paccTaHOBKY HI'POKOB-BOJIEHOOIMCTOB Ha IJIONIA KE

3. BBINONHUTG yIpakHEHUE MOJJHUMAHUE U OlycKaHue Tynoswiia ¢ onopoit Hor 90 pa3 B aBa moaxoa (40-50)

Tema 10. V3yueHne TeXHUKO-TaKTHUECKUX ACUCTBUM UTPHI B HACTOJIBHBIN TEHHHC.

1. OnuuMTe TEXHUKY UTPHI 110 AUArOHAIN HACTOJIBHOTO TEHHHCA

2. Bemonuute 100 yaapoB noJi0MBaHueM pakeTKoil Ha MecTe

3. Bemomauts 100 ynapoB pakeTKoi ¢ OTCKOKOM Ms4a OT CTEHBI B IBHKEHHH

Tema 11. OOyueHue 1 COBepIIEHCTBOBaHHUE TEXHHUKE dcTadeTHOro Oera. Pa3Burue CHbI III€YEBOTr0, OPIONTHOTO U CIIMHHOTO
CYCTaBOB IPYIII MBIIII Ha TPEHAKEPHBIX YCTPOUCTBAX

1. OrmmmmTe TeXHUKY Nepeaadn >cTadeTHON NaTOYKH B 30HE TIepeaadn

2. CocTaBbTe KOMIUIEKC YIPKHEHUH ISl PA3BUTHS TPYIIT MBIIII] IJIEYEBOTO CyCTaBa

3. CocTaBbTe KOMIUIEKC YIPAXKHEHUH AJIsl PAa3BUTHS IPYIII MBI OPIOIITHOTO ¥ CIIMHHOTO CYCTaBOB



MeToanyeckne MaTepHaJibl, ONpeJesiioNie NPoueaypbl OLeHUBAHUS 3HAHUN, YMeHHIi, HABBIKOB U (/1) ONBITA
AesiTeJIbHOCTH, XapPAKTePU3YIOLIMX 3TaNbl (JOPMUPOBAHUSI KOMIIETEHIINI B Ipoliecce 0CBOCHUsI 00pa3oBaTebHOM
NPOrpamMmsl

KpI/ITepI/II/I OIICHKHU K 3a4€TYy U 3a4€Ty C OHCHKOﬁ

3aveT /omeHKa «oTanaHo» (86-100 GammoB) craBuTest 00yYarONeMyCst, 0OHAPYKHUBIIIEMY CHCTEMAaTHIECKHE U TITyOOKHE 3HAHHUS
yueOHO-TIPOrpaMMHOT0 MaTepralla, yMEeHHs: CBOOOIHO BBIIOJIHATD 33/IaHMs, TPEIYCMOTPEHHBIE ITPOrPaMMOil B THIIOBOH
CHUTYaIlH (C OrpaHUYEHUEM BPEMEHH) U B HETHIIOBOM CUTYaIlH, 3HAKOMCTBO C OCHOBHOH U JIOTIOJIHUTEIILHOM JINTEPATY PO,
YCBOEGHHE B3aUMOCBSI3H OCHOBHBIX OHATHH ANCIUIUIMHGI B X 3HAYCHUH IPHOOPETAEMOM CIIEUATBHOCTH U NMPOSIBUBIIEMY
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH U CAMOCTOSITEIBHOCTD B IPHOOPETEHUN 3HAHHH.

3a4eT /orieHKa «XopoInoy (71-85 6amioB) cTaBuTCs 00yUaroleMycs, 0GHapyKUBIIEMY TTOJHOE 3HaHHE y4eOHO-TIPOrPaMMHOTO
Marepuaa, yCIelIHOE BBIIOIHEHNE 3aJaHn i, IPelyCMOTPEHHBIX IPOrpaMMOii B TUIIOBOW CHTYaIMH (C OTpaHHYeHHUEM
BPEMEHH), YCBOCHHE MaTEPHaJIOB OCHOBHOH JINTEPATypPbl, PEKOMEHI0BAaHHOH B IPOTPaMMe, CIIOCOOHOCTh K CAMOCTOSATETLHOMY
TIOTIOJTHEHHIO M OOHOBJICHUIO 3HAHUN B XOJIe NabHEHIIeH paboThl Hajl TUTEPaTypoi U B MPO(EeCCHOHATBFHOMN eI TEITFHOCTH.
3aveT /OIeHKa «yIOBICTBOPUTENEHO» (56-70 GaymumoB) craBuTCs 00yJaroIeMycsi, 0OHAPYKUBIIIEMY 3HAHHE OCHOBHOTO y4eOHO-
MPOrPaMMHOT0 MaTepHaia B 00beMe, JOCTATOYHOM JUIS JAJIbHEHIIeH yaeOrl i IpeacTosiiel paboTs IO CENNaIbHOCTH,
3HAKOMCTBO C OCHOBHOM JINTEPaTYpOH, pEKOMEH/I0BAHHOH NPOrpaMMOii, yMEHHE BBIIIOJIHSITE 3aJaHus, IPElyCMOTPEHHBIE
IPOrpaMMOi.

He3ayeT /OlleHKa «HEeYOBIETBOPUTEIbHO» (MeHee 56 06aiioB) cTaBUTCs 00ydaronieMycs, 00Hapy KUBIIEMY MPOOENbI B 3HAHUAX
OCHOBHOTO y‘le6HO-HpOFpaMMHOFO MaTtepuajia, 10nyCTUBIIEMY MPUHIUIIUATIBHBIC OIIMOKH B BBIIIOJIHEHUHN IpeayCMOTPECHHBIX
IpOTrpaMMOil 3a1aHui, ciabbie TOOYKICHHSI K CAMOCTOSATEIILHONW paboTe Hajl PEKOMEHIOBAaHHOW OCHOBHOM JTUTEPATYPOiA.
O1ieHKa «HEYAOBIETBOPUTEIBEHOY» CTABUTCS 00Y4aIOIIMMCS, KOTOPbIE HE MOTYT NPOJIOKUTE 00y4YEeHUE HITH IPUCTYIHUTH K
npodeccroHaNbHO AESTETBHOCTH 110 OKOHYaHUH aKaJeMUH 0€3 JOTIOTHUTENBHBIX 3aHATHI [0 COOTBETCTBYIOLICH NUCIUILIHHE.

MN3MEHEHUS U JOIIOJTHEHU S

BenomocTs n3mMeneHui

Bun oOHOBRIEHNI Copepxanue naMeHeHuit, BHocumbix B OITOIT OO0cHOBaHNE N3MEHEHNH
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